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理事会・監事会だより
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地域を支える組合員の経営継続を支援します。

のご案内
令和２年度２次補正予算で新たに措置されました！

新型コロナウイルスの影響を克服するため

農業者が に基づいて取り組む を支援します。

の や ( )が します！
（※支援機関の支援を受けながら取り組むことが補助の要件です）

【事業の流れ】

( )
( ) ( )

（１）経営計画に基づいて実施する経営維持の取組
①国内外の販路の回復・開拓、②事業の継続・回復のための生産・
　　販売方式の確立・転換、③円滑な合意形成の促進　など

※補助対象経費の１／６以上は、「接触機会を減らす生産・販売への転換」や

　　「感染時の業務継続体制の構築」※詳細は裏面

（２）(１)と併せて行う、事業継続に関するガイドライン等　
　　に基づく取組
・作業所、事務所、施設設備等の消毒の実施に必要な経費など

※生産部会や集落営農組織などで共同申請も可能
（１５０万円×参画する農業者の数、上限１,５００万円）

農業を営む個人または法人（農事組合法人、株式会社等）

※常時使用する従業員数が２０人以下であること

JA

(
)

(

経営計画

回復・継続
を支援

- -  9:00 12:00 13:00 17:00

ケース①耕種：環境に優しい省力化技術と土づくりによる品質向上
経費例：生分解性マルチ、マルチ張り機、消毒機械（除菌剤の噴霧装置）の購入

ケース②畜産：発情発見～分娩管理の効率化と堆肥舎の整備
経費例：発情発見システム（牛温恵）、簡易堆肥舎の導入（設置費込み）

ケース③稲作：省力化と新たな経営管理システムの導入
経費例：鉄コーティング種子の直播機、ドローンの導入（操縦者の作業委託含む）

Ｑ　どのような農家が事業を利用できますか？

Ａ 中小・家族経営や集落営農など幅広い方が、経営
継続に向けた取組を行う際に活用できる補助金で
す。また、「支援機関」となる当ＪＡから、計画作成・
申請から採択後の実施まで伴走支援する旨の宣誓
書（確認書）の交付を受けることが必要です。

Ｑ申請に関して、経営計画に成果目標を定める必要
がありますか。また、目標が達成できない場合は、補
助金の返還を求められますか？

Ａ 成果目標は特に設定していません。なお、採択者に
対して、補助事業完了後のフォローアップ調査を含
め、取り組む事業とその効果等を把握するためのア
ンケート調査をすることがあります。

Ｑ共同申請はどんな場合に活用できるのですか？　
また、その場合の補助上限はどうなりますか。

Ａ ＪＡの生産部会など産地でまとまった取組を行う場
合や、集落営農組合などで共通の計画を持つ取組
が想定されます。共同申請の場合、前項(１)の取組
は1人あたり100万円以内で上限1,000万円、(２)の
取組は1人あたり50万円以内で上限500万円、１申
請あたりの補助上限は1,500万円となります。

Ｑ「接触機会を減らす生産・販売への転換」または
「感染時の業務継続体制の構築」のための経費が
１／６以上充てることが条件となっていますが、
具体的にどんな取組が対象となりますか。

Ａ 生産・出荷現場で作業員間の接触を減らすための省
力化機械等の導入や、業務継続のための経営管理
の取組が対象です。具体的には、省力化につながる
定植・収穫機などの機械導入、生分解性マルチなど
の生産資材の購入費等が対象となります。
詳細は「公募要領」をご確認ください。

Ｑ「事業継続に関するガイドラインに即した取組　
(定額：上限50万円)」の対象を教えてください。

Ａ 感染防止対策のために必要な機械装置等の購入
費、消毒やマスクの購入費、清掃費用、飛沫対策の
ためのアクリル板や防護スクリーンの購入・施工費
用、換気設備（換気扇、空気清浄機等）の購入費、
その他の衛生管理費用が対象となります。

　　※会場確保の関係により出席を希望される方においては、下記の問合せ先である販売推進課
まで事前にご連絡お願いします。

　　　※説明会当日は、コロナウィルス感染症拡大防止の観点からマスクの着用をお願いします。

      [ ]

      [ ]

【全体運】気がせいてもいつものペースを守って正解。相手が動いてから動いた方があなたの
良さをアピールできます

【健康運】リフレッシュタイムを多めに取って【幸運の食べ物】カボチャ
牡羊座

［3.21〜4.19］

今月のあなたの運勢９月  ＊モナ・カサンドラ

【全体運】好調運です。自分の意見を積極的に周囲に伝えて。明るい光が見えてきます。予定
は細かく決めない方が◎

【健康運】筋トレなど目的を絞っての運動がお勧め【幸運の食べ物】エノキタケ
牡牛座

［4.20〜5.20］
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たまねぎ収穫機稼動／作業効率アップ
７月10日、国の産地パワーアップ事業を活用し

導入した大型タマネギピッカーを初稼動しました。
大河原町金ヶ瀬にある渡邉裕介さんが所有する

50アールの圃場で、約30トンのタマネギを収穫。
生産者の渡邉さんは「今までにない収量となった。
ピッカーを使用することで作業効率が格段に上が
り、出荷するまでの時間を短縮することができる」
と話しました。

長雨の合間を見計らって収穫準備をはじめ、掘
り起こしに使用した機械も事業を活用し導入した
もので、通常２～３日かかる作業を１日で終了。
今後の活用に期待されます。

目標必達へ一致団結
７月14日、令和２年度共済事業推進目標必達決起大会

を角田市のシンケンファクトリーで開きました。
目標必達に向けて代表２人が目標必達宣言と「頑張ろ

う三唱」を行い、参加者全員が目標達成へ向け一致団結
しました。

当日は役職員ら63人が出席。６月末までに年間目標の
25％を達成したＬＡの表彰も行われました。

舟山健一組合長は「自然災害が多い中、組合員のため
に必要な保障を提供し、目標達成に向けて支店・チーム
一丸となって頑張ろう」と挨拶しました。

たまねぎ選別機試運転／本番に向けて準備
７月１日、国の産地パワーアップ事業を活用し２月に導入

したタマネギ選別機の試運転をＪＡ村田倉庫で行いました。
当日は、担当職員をはじめ機械メーカーなど関係者が

参加し作業の流れを確認しながら調整を行い、本番に向
けて万全の体制を整えました。

試運転では、柴田町の農事組合法人「千代の川」で収
穫したタマネギ（約３トン）を選別。これまでの選別機
は、一日あたり約４トンの選別が限界でしたが、新選別
機は１時間あたり約２トンの処理能力があり、作業期間
を大幅に短縮することができ、品質が劣化する前の出荷
が可能になります。

ＪＡでは、たまねぎを重点品目に掲げ、園芸課やＴＡ
Ｃ課を中心に作付けを推進。加工・業務用たまねぎの産
地化を目指しています。

初稼動した大型ピッカー（収穫機）

目標必達宣言をする代表２名

今回導入された選別機

スマイル講座活動開始
７月28日、女性部村田地区は３年目を迎えるスマイル

講座を開講しました。例年は年５回の講座ですが、新型
コロナウイルスの影響により５月の開講式を７月に延期
しプリザーブドフラワー教室を開催しました。

今年度は11名の参加となり例年和気あいあいと楽しい
雰囲気で行われますが、飛沫感染防止対策のマスク着用
のため静かな教室となりました。参加者からは「集中し
てできた」「この日を楽しみにしていた」などの感想も聞
かれ、スマイル講座が地域に定着した取り組みになって
きています。

次回は、９月にかんたんパン講座を開催予定です。

女性大学卒業生向け講座第２回
「幸せのボンボンづくり」

７月28日、柴田町の本店でＪＡみやぎ仙南女性大学カ
レッジ輝楽里（きらり）の卒業生対象講座第２回目「幸
せのボンボンづくり」を開催しました。

第１回講座終了後、ＳＮＳや広報誌を見た方からの問
い合わせもあり、新たに３名を加えた30名の受講生を迎
えることとなりました。

第２回目は、ＪＡ職員が講師となり家の光の記事を活
用した、エコアンダリヤ（毛糸）とエアプランツを使っ
たインテリア小物づくりを行いました。当日は、会場内
の消毒やマスク着用、検温はもちろんのこと、より厳重
な新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、ソーシャ
ルディスタンスに配慮した配席や、使用する材料を予め
個包装し席に配置、使用する道具も各自持参してもらう
などの対策を講じて実施。受講生は「席が離れていて淋
しくも感じるが、自粛続きの中で様々な対策を講じてリ
フレシュの時間を作って頂けるのは嬉しい。次回も楽し
みにしている」と話しました。

金融窓口担当者ロープレ大会開催
７月16日、窓口ロールプレイング大会を柴田町の本店

で開きました。管内８支店と本店営業課の職員９人が出
場。最優秀賞に本店営業課の遠藤瞳さんが輝きました。

遠藤さんは、会話の中からお客様の情報を引出し、ニー
ズに基づいた商品の提案が出来ていたことが高く評価さ
れました。

遠藤さんは「緊張したが普段通りを心掛けた。この経
験を自信に業務に生かしていきたい」と話しました。

最優秀賞以外の受賞者は次の通りです。
▽優秀賞＝半沢由美さん（大河原支店）▽奨励賞＝菅原
ミチルさん（川崎支店）

完成したボンボンを手にする受講生

最優秀賞に輝いた遠藤さん

集中し指先を起用に使う参加者

【全体運】厳しい指摘を受けて驚くことがあるかもしれません。でもそれは今後に向けての重
要課題。前向きに受け止めて

【健康運】体を動かすと、いい気分転換に【幸運の食べ物】サツマイモ
双子座

［5.21〜6.21］

【全体運】友人との交流から得るものが多いとき。金運も好調でショッピングを楽しめます。
ネットを活用して充実度アップ

【健康運】運動も仕事も遊びも適度に。ストレッチが吉【幸運の食べ物】シイタケ
蟹　座

［6.22〜7.22］
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エンドウには若いさやを食べるサヤエンドウ、
実が大きくなり、みずみずしいさやのスナップエ
ンドウ、そして若く充実した豆を取る実取りエンド
ウがあり、それぞれ目的に応じた品種を使います。
［品種］サヤエンドウでは、「ニムラ白花きぬさ
や」（みかど協和）、「砂糖エンドウ白星」（松永種
苗）など、スナップエンドウでは、「ニムラサラ
ダスナップ」（みかど協和）、「スナック753」（サ
カタのタネ）などがあります。
［畑の準備］マメ科野菜は、同一の畑で連作する
と生育障害が出やすく、4～5年はマメ科を入れ
ていない畑を選びましょう。種まき2週間前に畑
1平方m当たり苦土石灰100gを全面に施し、土
とよく混ぜておきます。次に、１週間前に畝幅
120cmを取り、深さ20cmの溝を掘り、この溝
1m当たり化成肥料（NPK各成分で10％）100g
と 堆 肥 １kgを 入 れ、 土 と よ く 混 ぜ て 幅40～
50cmの畝を作ります（図1・2）。
［種まき］一般地では10月中旬～11月上旬が適
期で、早まきして年内に生育が進み過ぎないこと
が大切です。じかまきでは、株間30cm程度、1
カ所4～5粒をまきます（図3）。発芽の頃に鳥害
を受けやすいため、不織布をべた掛けして保護し
ます。発芽がそろったら2本を残し、他は間引き
ます。なお、小さなポットで育苗して、本葉2枚
の頃、畑に植え付けることもできます。
［追肥］春先に生育の勢いが良くなり始めた頃と
開花始め頃にそれぞれ化成肥料を畝１m当たり
10g程度、スナップエンドウ、実取りエンドウで
はさらにさやの肥大期にも同様に追肥します。追
肥後は株元に土寄せをしておきます。
［支柱立て］早春から生育が盛んになり、つるあ
り種ではつるを絡ませるため支柱を立てネットを
張ります（図4）。
［病害虫の防除］さやができる頃からハモグリバ
エが多発しますので、マラソン乳剤などを使用基
準に従って防除します。うどんこ病には、カリグ
リーンなどの農薬で予防します。
［収穫］サヤエンドウは、子実の肥大が始まる頃
で、開花後15日前後、スナップエンドウはさや
が鮮緑色で豆が肥大して断面が円形となる開花後
25日前後です。

園芸研究家●成松次郎

エンドウ　マメ科の連作に注意

お問合せ先
米穀課

（0224）
55-1590

◎水　稲
【登熟後期の水管理】

○高温登熟による品質低下を防止するには「昼間深水・夜間落水管理」が有効ですが、用水の確保が難
しい場合は「走水等により土壌を常に湿潤状態に保つ水管理」を行うことで白未熟粒や胴割粒の発生
が軽減されます。

○落水時期は、出穂後30日前後が目安です。

【出穂期及び穂揃い期】
○梅雨入り後、特に７月の日照時間が短かったことから、出穂期は平年よりも遅れました。

【適期刈取り】
収穫時期は今後の気象条件（出穂後の積算温度等）によります。
圃場をよく観察し、適期刈り取りによる品質向上に努めましょう。

○収穫適期は全籾の90％程度が黄色になり、穂軸が先端から３分の１程度黄変した時が、刈取り適期
になります。

【乾燥･調製の留意点】
①収穫後の籾は、速やかに送風乾燥を行い、高水分籾は別に乾燥しましょう。
②乾燥機の送風温度が高いと、食味の低下・胴割れ・光沢不良になるので、循環式乾燥機では穀温

40℃以下で乾燥し、常温まで保冷してから籾摺りを行いましょう。
③ライスグレーダーの網目は「1.9mm」を使用し、玄米水分は「14.5～15.0％」に仕上げましょう。

〈コンバイン、乾燥調製施設、作業倉庫の点検・清掃も早めに実施しましょう〉

区分 出穂始期
（５％）

出穂期
（50％）

穂揃期
（95％）

本年 7月30日 8月6日 8月14日
前年 7月30日 8月1日 8月9日
平年 7月28日 8月1日 8月9日

平年差 2日遅い 5日遅い 5日遅い

品　種 時　期 刈取りの目安（出穂後の積算温度）
ひとめぼれ・まなむすめ 出穂期後40～45日 960℃前後

コシヒカリ・ササニシキ・みやこがねもち 出穂期後45～50日 1000℃前後
つや姫・だて正夢 出穂期後50日前後 1050℃前後

【出荷自粛中、以下の行為はしないで下さい。】
◎出荷・販売（直売所を含みます） ◎イベント等での試食・配布など ◎親戚や知人等への贈答・譲渡
◆放射性物質検査は、市・町単位にサンプルを取って実施します。

米・秋そば・大豆は県が行う市町村ごとの放射性物質検査の結果、安全性が確認されるまでは 
「出荷自粛」となります。放射性物質検査結果はJAみやぎ仙南ホームページに記載致します。

【全体運】人気運に恵まれてハッピーモード。面倒見の良さがきらりと光ります。いろいろな
場所に顔を出せば今後の糧に

【健康運】好調です。ハードなトレーニングもOK【幸運の食べ物】ブドウ
獅子座

［7.23〜8.22］

【全体運】運勢は盛り上がりを見せています。リーダーを頼まれ忙しそう。周囲に自分の考え
を伝えるようにすると発展的

【健康運】楽しみながらできる運動を。継続は力なり【幸運の食べ物】カレイ
乙女座

［8.23〜9.22］
0809 営農情報 家庭菜園



村田町小泉

 岩間 理
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緒
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さん（11歳）

 　　 光
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星
せい

くん（４歳）
お父さん◎光政さん
お母さん◎理恵さん

健康生活研究所所長●堤　喜久雄

【材料】（２人分）
じゃがいも������������������� 300g
ピーマン���������������������� ２ケ
黄色パプリカ�����������������1/3ケ
赤パプリカ�������������������1/3ケ
ちりめんじゃこ���������������� 25g
ゴマ油�������������������� 大さじ１

【調味料】
白すりゴマ���������������� 大さじ２
めんつゆ（２倍濃縮）������� 大さじ３
砂糖���������������������� 小さじ１

【作り方】
１． じゃがいもは皮をむき一口大に切り、耐熱ボールに入れ、

ふんわりとラップをかけたら600Wのレンジで５分加熱し
ます。

２．�ピーマン、パプリカは種とヘタを取り、5mm幅の縦切りに
します。

３．中火で熱したフライパンにごま油を入れ、２を炒めます。
４．�３に火が通ってきたら、ちりめんじゃこを入れてさっと炒め、
１と調味料を入れ味が馴染んだら完成です。

女性部丸森地区

じゃがいもとピーマンのごま和え

【合谷のツボ】
手の甲側で、親指と人さし指の骨と骨の
間にあります。両手を握ると上に組んだ親
指がちょうど当たるところです。手を組ん
だまま親指で押してつぼをほぐします。

残暑で疲れが出る頃です。暑さに頑張って耐えてきた体の
疲れは気付かないうちに溜まっている場合が多く、全身の疲
労感、倦怠（けんたい）感、無気力、食欲不振などの症状が
出てきます。疲れを秋に持ち越さない体操を紹介しましょう。

今回は合谷（ごうこく）というつぼを使います。このつ
ぼは万能のつぼで、ストレスやイライラの解消をはじめ、

〈今月のテーマ〉
手軽に健康　手指体操
振りかぶり体操で疲れを解消

元気のみなもとは「フラダンス」と話す菅野さん。
年々衰える記憶力と体力に負けないよう日々足腰

を鍛え、姿勢と笑顔を意識して生活しています。今
は仙台のスタジオに月５回の練習に通い、毎週日曜
日には自宅でフラ愛好家の友人と楽しい時間を過ご
しています。習った踊りは忘れないようにノートに
まとめ、今では170曲を超えました。踊るときには
胸を張り姿勢を正し、体型維持に気をつけるなど、
美に対してとても敏感になったと話す菅野さん。

21歳になる孫娘の和（にこ）さんも３歳から一緒
にレッスンを重ねてきました。

菅野さんは「孫と同じ趣味、同じステージに立て
る事が何より生きがい」と話します。

昨年11月には、ＪＡみやぎ仙南柴田地域活性化イ
ベント「タヒチアンフラショー」が開催され、孫と
の共演で会場を大いに盛り上げました。

今後の目標は「できるだけ長く続けたい。80歳ま
では現役の踊り子でいたい」と笑顔で話してくれま
した。

中学２年生になるお兄ちゃんの練習について
行った事がきっかけで、バドミントンが好きになっ
たという理緒さん。昨年から始めて、今年で２年
目になります。現在は週２回、村田町の体育館で
練習していて、将来はバドミントン選手になれる
ように毎回頑張っていると話してくれました。

幼稚園では砂場やブロックで遊んでいると教え
てくれた光星くん。今はひらがなの勉強を頑張っ
ています。大きくなったら警察官になりたいと話
す光星くんは、お母さんが作った警察官の制服を
着て今回の撮影に臨んでくれました。撮影以外の
時はニコニコ顔ですが「敬礼するときは笑わない」
と、とても頼もしい光星くん。そこを何とかお願
いして笑顔で撮影。自分の名刺を持っているとい
うことで、名刺交換をさせてもらいました。

とても仲良しの子供たちにご両親は「それぞれ
の夢に向かって頑張ってほしいですね」と笑顔で
話してくれました。

大河原町大谷

�菅
かん

野
の

 文
ふみ

子
こ

さん（76歳）

SMILESMILE

元気のみなもと元気のみなもと
じゃがいもの加熱時間は、いもの種類、
大きさによって様子を見ながら調節し
てください。

ワンポイントアドバイス

【ツボを刺激しながら腕を動かす】
⑴左手の親指が手前になるように握りま
す。このとき、右手の親指で左手の合谷を
押さえて刺激します。

⑵握った状態で、背筋を伸ばして息を吸
いながら５秒ほどかけて腕を頭の上、で
きれば後頭部まで持っていきます。そこ
で息を止めて３秒ほど数えたら、10秒ほ
どかけて息を吐きながら⑴の位置に戻し
ます。これを５回繰り返します。

⑶左右の手を替えて⑴⑵を行います。
◆注意：肩に痛みのある人は無理せず、腕
が上がるところまででOKです。

胃腸の調子を整える、肩凝り・歯痛・頭痛、目の疲れの緩和、
風邪のひき始めなど幅広く効果があるといわれています。

合谷を押さえながら姿勢と呼吸を整え、疲れを癒やしま
す。腕や肩を大きく動かすことで血行も促進され、気分
スッキリ、代謝アップにも役立ちます。

【全体運】上昇運です。大事なことは後半に持っていくほど成功率がアップ。時間が解決して
くれる問題も多いはず

【健康運】栄養バランスの良い食事で元気が回復【幸運の食べ物】ワタリガニ
天秤座

［9.23〜10.23］

【全体運】身近な人にこそ思いやりある態度で接して。愛情は相手に分かるように伝えること
が大切です。家計は節約モードで

【健康運】規則正しい生活が健康維持の鍵【幸運の食べ物】ジャガイモ
蠍　座

［10.24〜11.22］
1011 ふれあいひろば ふれあいひろば



燃料事業運営移管のお知らせ
令和２年10月１日より、株式会社ジェイ

エイ仙南サービスで運営してきましたガ
ソリンスタンド事業およびLPガス事業を、
全国農業協同組合連合会（全農）に事業
移管し、ガソリンスタンド事業はJASS-
PORT（ジャスポート）、LPガス事業は 
JAクミアイプロパンとして新しく生まれ変わります。

組合員・地域の皆さまに、これまで同様に安心と信頼を提供してまいります。引き続
き、ご愛顧賜りますようお願い申し上げます。

１．店舗情報
名　　　称 住　　　所 ＴＥＬ ＦＡＸ

１ JASS-PORT柴田 柴田郡柴田町西船迫1丁目10-3 55-5609 55-5606
２ JASS-PORT白石 白石市福岡長袋字坂下35 25-0888 25-0322
３ JASS-PORT角田 角田市角田字中島上268-1 63-3146 62-1099
４ JASS-PORT村田 柴田郡村田町大字村田字松崎48 83-2535 83-2583
５ JASS-PORT平沢 刈田郡蔵王町大字平沢字田中181-1 33-3887 33-3898
６ JASS-PORT丸森 伊具郡丸森町字大古町北27 72-2284 72-2296
７ JAクミアイプロパン仙南販売所 柴田郡大河原町字甲子町2-4 52-7301 53-2432

 ※住所・電話番号は、変更ございません。

２．営業開始までのスケジュール
給油所 ９月28日（月）

システム変更等準備のため全給油所休業９月29日（火）
９月30日（水）
10月１日（木）～ 営業開始（全農エネルギー㈱運営開始）

ガス販売所 10月１日（木）～ 営業開始（全農東北エネルギー㈱運営開始）

３．燃料油の配達事業について
　「株式会社ジェイエイ仙南サービス」が継続して運営致します。

【配達に関するご注文・お問合せ先】

　燃料配送センター　 0I20-918-434

㈱ジェイエイ仙南サービス
からのお知らせ

当社事業につきまして、特段のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。
さて、令和２年９月１日（火）より、本社がJAみやぎ仙南本店構内に移転いたしました。

また、ジェイエイ介護支援センター（旧北郷支所内）が令和２年10月１日より、白石介
護支援センターへ統合となりますのでお知らせいたします。

【本社の移転先】
　住所：宮城県柴田郡柴田町西船迫一丁目10-3（ＪＡみやぎ仙南構内）
　電話番号：0224-87-7233　　　FAX番号：0224-87-8616
　※�電話番号及びFAX番号が変更となりますので、お間違いのないようにお願いいた

します。

【ジェイエイ介護支援センターの統合先】
　住所：宮城県白石市大平中目字八ツ森脇31（白石介護支援センター）
　電話番号：0224-22-5271　　　FAX番号：0224-22-5272

おお問問合合せせ先先 ㈱㈱ジジェェイイエエイイ仙仙南南ササーービビスス ＬＬＰＰＧＧセセンンタターー 大大河河原原町町字字甲甲子子町町22--44 ☎☎00222244--5522--77330011

営営業業時時間間 88：：3300～～1177：：0000（（土土・・日日・・祝祝日日受受付付可可））※※1177時時以以降降ははＪＪＡＡああんんししんんセセンンタターー対対応応

【全体運】あなたの意見が通りそう。ただ強気な態度が波紋を呼ぶことも。周囲へは気配りを。
衝動買いには気を付けて

【健康運】体を動かすと頭の巡りも良くなります【幸運の食べ物】サケ
射手座

［11.23〜12.21］

【全体運】飛躍のチャンスですが問題も多い吉凶混合運。注目されているので発言は慎重に。
仕事への投資は吉と出ます

【健康運】腰痛の予防、改善など腰回りを中心にケアを【幸運の食べ物】サンマ
山羊座

［12.22〜1.19］
1213 お知らせお知らせ



パズルを解いて、さあ応募！
抽選で10名様にAコープ商品をプレゼント！

応募方法
左記のように官製はがきに必要事項を明記の上、ご応募下さい。
ご応募に際して取得した個人情報は、当選者の発表・賞品発送、「おたより交流
ひろば」でのご紹介のみ使用させていただきます。
※当選者は広報誌11月号にて発表します。

応募締切

９月末日まで（当日消印有効）

①唱歌『虫のこえ』ではガチャガチャ
と鳴いています
②写真を並べて入れたり、貼ったり
③きつねうどんのメインの具
④厳しさの度合いを緩めること。規
制——
⑥すしに添えるショウガの酢漬け
⑨涼しくなると不快——も下がります
⑪ぶどう酒の一つ。ブドウの実の皮を
取り除いて造ります
⑬秋桜とも呼ばれる花
⑮郵便物に料金分を貼り付けます
⑰イチかバチかの——に出た
⑲うどんやそば、ビーフンなどのこと

A B C D二重マスの文字を
A～Dの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

出題●ニコリ

大河原町　佐久間　勲さん
村田町　半沢　光春さん
川崎町　大宮　雪枝さん
蔵王町　鈴木　　純さん
白石市　齋藤　一夫さん

白石市　永山　正美さん
角田市　齋藤　年江さん
角田市　横山　富治さん
丸森町　佐藤　初子さん
丸森町　髙橋しずいさん

ご当選おめでとうございます！〈応募総数102通〉

②俗に赤トンボと呼ばれるトンボ
⑤——半島は青森県北西部に位置します
⑦ギターやバイオリンに張ります
⑧袋に「おてもと」と書かれている物
もあります
⑩ホークはタカ、イーグルは——
⑫謙遜して「せがれ」と言う人もいます
⑭算数の文章題を解くために立てることも
⑯ギンナンは殻を割り、——をむいて
使います

⑱猫は出したり引っ込めたりできます
⑳人体——を使って内臓の配置を学んだ
㉑流し台や食器などに使われるさびに
くい合金

クロスワードパズルタテのカギ ヨコのカギ 

７月号の答え「サングラス」

皆様からお寄せいただきました身近な話題や風
景写真、イラストなどをご紹介していきますの
で、たくさんのご応募をお待ちしております。
尚、ご応募いただいた写真はお返しできませ
んのでご了承ください。

「エサちょうだい」（角田市 齋藤さん）
ツバメの子育てはあと一息。子ツバ
メの自立を控え訓練中です。

みんなからの
たくさんの

応募待ってるよ！

投稿募集投稿募集 丸森町　目黒さん

○編あまり外にも出られずやることも
ないな～という時はみなさんも是非
クロスワードパズルを解いて、頭を
使ってみましょう！

角田市　佐藤さん

○編米斗くん、米夢ちゃんのイラスト
付きお便りありがとうございます！
“毎月楽しみにしています”などこの
ようなお便り、とても力になってい
ます！！

角田市　森さん

○編初お便りありがとうございます！
みなさんが楽しんでいただけるよう
な「れいんぼー」をこれからも作っ
ていきたいと思います！これからも
お便りお待ちしています✿

村田町　岩間さん

○編外に出たらだれもがマスクを着け
ている世の中、夏は暑くて付けてい
るのが辛いですが
感染予防としてみんなで乗り越えま
しょう！

丸森町　市川さん

○編特徴的な鳴き声ですよね！どんな
お話か気になります…

丸森町　山本さん

○編女性大学を受講していただき、あ
りがとうございます！今後もみなさ
んが楽しめるような講座になるよう
努力していきたいと思います♪

丸森町　目黒さん

○編いつも楽しみにして頂きありがと
うございます！手軽に作れるレシピ
がいいですよね♪是非作った感想な
どのお便りお待ちしています！

○編 届いたたくさんのお便りを読ん
で、みなさんがどのようにして過ご
しているのかや、れいんぼーの感想
などが知れるので、いつも楽しくお
返事を考えています(*^^)v

柴田町　尾形さん

○編この大変な中で少しでもみなさん
の楽しみになっていると思うと、と
ても嬉しいですし、これからも頑張
ろうという気持ちになります(*^▽^*)

丸森町　宍戸さん

○編ご応募ありがとうございます！色
んな楽しみ方がありますね！これか
らもお便りお待ちしています♪

角田市　鈴木さん

○編雑草ってなんであんなに生えてく
るのかと私もいつも思っています…
おいしい野菜が収穫できるように草
取り頑張りましょう！

川崎町　小原さん

○編夏は青空に緑が映えてとてもきれ
いですよね！梅雨明けして、天気が
いい日が続いて自然を感じに外に出
るのもいいかもしれませんね✿

丸森町　伊藤さん
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［お詫び］
８月号に掲載した写真「真っ赤な朝焼け」の提供
者に誤りがありました。
誤）柴田町　大枝さん　　正）丸森町　大枝さん
訂正し、深くお詫び申し上げます。

【全体運】上昇運に乗ってうれしいハプニングがありそう。迷っていることがあるならスター
トを。好情報も入ってくる予感

【健康運】ネット動画を参考にダンスにトライ【幸運の食べ物】リンゴ
水瓶座

［1.20〜2.18］

【全体運】抜き差しならない状況になりがち。問題が重なったときは頭の中の整理から。友人
たちの意見を聞くのもお勧め

【健康運】鏡で姿勢やポーズを確認。運動効果がアップ【幸運の食べ物】シメジ
魚　座

［2.19〜3.20］
1415 読者のページ 読者のページ



９月の休業日・営業時間のお知らせ９月の休業日・営業時間のお知らせ９月の休業日・営業時間のお知らせ９月の休業日・営業時間のお知らせ
各あぐりハウス及びグリーンセンター各あぐりハウス及びグリーンセンター

９月　営業時間
各あぐりハウス　午前８：30～17：00 グリーンセンター　午前８：30～18：00

※９月30日（水）は棚卸のため、全店舗を休業させていただきます。
生産資材のご注文はフリーダイヤル（0120-431-445）へお願いいたします。
※�あぐりハウス休業日の米出荷袋の対応については、最寄りの農機センターにて
お買い求めください。

あぐり村田・川崎
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

休業日

あぐり柴田・白石・丸森
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

休業日

あぐり蔵王
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

休業日

グリーンセンター
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

休業日

総合会館ララ・さくらにエレベーター設置総合会館ララ・さくらにエレベーター設置
〜安全かつ快適にご利用頂けるようになりました〜

この度、開館以来たくさんの組合員をはじめ地
域のみなさまにご利用頂いております大河原町の
総合会館ララ・さくらにエレベーターが設置され
ました。エレベーターの設置については、兼ねて
より利用者からの要望が多く、お年寄りやお子様
連れ、お身体の不自由な方など、当会館を利用す
るすべての方がより安全で快適に利用できるよう
になりました。エレベーターは、８月27日から
稼働しており、大河原支店側の駐車場から本館ロ
ビー直通となりますので、より多くの方のご利用
をお待ちしております。

＜お問い合わせ＞
　総合会館ララ・さくら
　〒989-1215　柴田郡大河原町字中島町３－４
　ＴＥＬ：０２２４－５３－１５６３
　ＦＡＸ：０２２４－５３－１６９７
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