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４
代
目
の
思
い

修
さ
ん
は
高
校
卒
業
後
、
一
度
は
就
職
し
ま

し
た
が
、
酪
農
と
肥
育
、
餌
の
作
付
け
を
父
と

兄
2
人
で
管
理
し
て
い
た
た
め
、
自
分
も
家
業

の
力
に
な
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
16
年
間

勤
め
て
い
た
農
機
具
メ
ー
カ
ー
を
退
職
し
、
就

農
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

65
歳
に
な
る
父
を
思
い
、
兄
2
人
が
酪
農
38

頭
、
修
さ
ん
と
父
で
肥
育
２
３
０
頭
を
管
理
し

て
い
ま
す
。「
生
ま
れ
た
時
か
ら
家
に
牛
が
い

て
、
仕
事
を
し
な
が
ら
家
業
の
手
伝
い
も
し
て

い
た
こ
と
も
あ
り
、
農
業
を
身
近
な
も
の
に
感

じ
て
い
た
の
で
就
農
す
る
こ
と
に
抵
抗
は
な

か
っ
た
」
と
話
し
ま
す
。

ま
た
、
酪
農
、
肥
育
、
餌
の
作
付
け
の
他
に

7
～
8
反
の
田
ん
ぼ
を
管
理
し
て
お
り
、
５
月

上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け
て
は
田
植
え
も
重
な
り

特
に
忙
し
い
そ
う
で
す
。

高
品
質
の
牛
を

仕
事
を
す
る
上
で
常
に
心
掛
け
て
い
る
こ

と
は
牛
の
体
調
管
理
。
一
度
体
調
を
崩
す
と
出

荷
ま
で
引
き
ず
っ
て
し
ま
う
の
で
、
注
意
深
く

観
察
を
し
て
、
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
に
す
ぐ
に

気
付
け
る
よ
う
入
念
に
個
体
調
査
を
し
て
い
ま

す
。
就
農
し
て
6
年
経
ち
ま
す
が
、
現
地
検
討

会
に
参
加
し
た
り
、
Ｊ
Ａ
の
部
会
に
入
っ
て
情

報
収
集
を
す
る
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
人
か
ら

話
を
聞
き
な
が
ら
日
々
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

「
共
進
会
で
良
い
評
価
を
頂
い
た
時
は
と
て
も

嬉
し
く
、
肥
育
に
や
り
が
い
を
感
じ
た
。
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
枝
肉
の
相
場
が
下
が
り

苦
し
い
時
期
も
あ
っ
た
が
、
努
力
を
忘
れ
ず
良

い
牛
を
育
て
て
い
き
た
い
」
と
意
気
込
み
ま
す
。

更
な
る
目
標
に
向
か
っ
て

各
種
共
進
会
で
の
更
な
る
上
位
を
目
指
し
て

頑
張
っ
て
い
る
と
話
す
修
さ
ん
。
近
年
、
一
頭

当
た
り
の
単
価
が
下
が
っ
て
き
て
い
る
の
で
、

来
年
度
か
ら
２
０
０
頭
増
や
し
、
価
格
を
頭
数

で
カ
バ
ー
し
な
が
ら
会
社
化
を
視
野
に
規
模
を

拡
大
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
新
し
い
こ
と

に
挑
戦
す
る
姿
勢
を
忘
れ
ず
、
日
々
コ
ツ
コ
ツ

と
努
力
し
て
い
き
た
い
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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第３回理事会　令和２年６月１日㈪
【議事】
●�令和元年度貸借対照表、損益計算書、注記表、附属明細
書、剰余金処分案および部門別損益計算書の承認について
●�令和元年度連結財務諸表（連結貸借対照表、連結損益計
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で創造する仙南地域農業振興計画（第七次営農Ｖプラン）
の設定について
第４回理事会　令和２年６月23日㈫
【議事】
●�第22年度（令和元年度）業務報告書の承認について
●�令和２年度夏季賞与の支給について
●�令和２年産民間流通麦「生産者概算金」の設定について
第５回理事会　令和２年６月26日㈮
【議事】
●組合長・専務理事及び常務理事の選任について
●代表理事の選任について
●特定理事の選任について
●筆頭理事の選任について
●地区を代表する理事の選任について
●理事順位の決定について
●県関連団体へ対する理事・委員の届出について
●令和２年度理事報酬の配分について
●役員に対する役員退職慰労金の支給について
●子会社役員の派遣と就任の承認について
●令和２年度役職員による自己資本増強運動について
第３回監事会　令和２年６月１日㈪
【議事】
●農協法第35条の５第１項に基づく監査報告書の作成について
●�令和元年度�決算監事監査意見の取りまとめ及び報告書
の作成について
第４回監事会　令和２年６月23日㈫
【議事】
●特になし
第５回監事会　令和２年６月26日㈮
●代表監事の選任について
●特定監事の選任について
●常任監事の選任について
●監事の順位決定について
●令和２年度�監事報酬額の配分について

理事会・監事会だより
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貯　　　金� 1,219億�2,030万円
貸　出　金� 370億�6,888万円
販売品販売高� 12億�7,554万円
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Ｊ
Ａ
は
６
月
26
日
、
柴
田
町
の
本
店
大
会
議
室
で
第
22
回

通
常
総
代
会
を
開
き
、
総
代
４
５
７
人
（
委
任
状
・
議
決
権
行

使
書
を
含
む
）
が
出
席
し
ま
し
た
。

浅
野
清
代
表
理
事
組
合
長
が
総
代
会
の
成
立
を
宣
言
。
出

席
者
全
員
で
Ｊ
Ａ
綱
領
の
唱
和
を
行
っ
た
後
、
議
事
に
先
立

ち
、
Ｊ
Ａ
の
事
業
運
営
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
方
々
へ
表
彰
及

び
感
謝
状
の
贈
呈
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
議
長
団
に
佐
久
間
純
一
さ
ん
（
白
石
地
区
）
と

上
田
万
作
一
さ
ん
（
村
田
地
区
）
の
２
人
が
選
出
さ
れ
議
事
に

入
り
、
令
和
元
年
度
事
業
報
告
及
び
剰
余
金
処
分
案
、
役
員
の

選
任
に
つ
い
て
な
ど
、
全
12
議
案
が
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
総
代
会
の
最
後
に
は
Ｊ
Ａ
み
や
ぎ
仙
南
農
家
組
合
運
営

協
議
会
の
渡
邉
啓
会
長
か
ら
「
食
料
・
農
業
・
地
域
政
策
の
推

進
に
向
け
た
特
別
決
議
」
の
採
択
の
要
請
が
な
さ
れ
、
賛
成
多

数
で
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
２
年
度
は
、
第
七
次
中
期
経
営
計
画
の
初
年
度
と
し

て
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
基
本
目
標
実
現
に
向
け
、
Ｊ
Ａ
自
己
改

革
へ
の
さ
ら
な
る
挑
戦
を
推
し
進
め
な
が
ら
、
地
域
に
密
着
し

た
Ｊ
Ａ
と
し
て
の
役
割
を
発
揮
し
、
組
合
員
・
利
用
者
や
地
域

住
民
の
方
々
か
ら
信
頼
さ
れ
、
必
要
と
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
を
目
指
し

ま
す
。

第22回通常総代会を開催第22回通常総代会を開催

お
い
て
も
万
全
な
感
染
防
止
対
策
を

継
続
し
て
参
る
所
存
で
す
。

ま
た
、
近
年
自
然
災
害
が
各
地
で

多
発
し
、
昨
年
の
台
風
1９
号
で
甚
大
な

被
害
を
受
け
た
当
Ｊ
Ａ
管
内
に
お
い
て

も
復
興
が
道
半
ば
で
あ
り
ま
す
。
引
き

続
き
Ｊ
Ａ
の
総
合
事
業
の
強
み
を
最
大

限
に
生
か
し
、
復
興
へ
の
取
り
組
み
を

進
め
て
参
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
状
況

に
あ
る
今
こ
そ
地
域
の
協
同
の
力
を
結

集
し
、
組
合
員
の
皆
様
と
Ｊ
Ａ
が
一
体

と
な
っ
て
こ
の
難
局
を
乗
り
越
え
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
も
組

合
員
の
皆
様
と
役
職
員
相
互
の
信
頼
関

係
が
何
よ
り
も
大
切
で
あ
る
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

我
が
Ｊ
Ａ
み
や
ぎ
仙
南
が
、「
地
域

の
拠
り
所
」
で
あ
り
続
け
る
よ
う
誠

心
誠
意
努
力
す
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
様
の
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
程
宜

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
、
就
任
の
挨

拶
に
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

表
彰
・
感
謝
状
贈
呈

Ｊ
Ａ
の
事
業
運
営
に
ご
尽
力
い
た
だ
い

た
方
々
に
表
彰
と
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し

た
。（
敬
称
略
）

表
彰
の
部

Ｊ
Ａ
事
業
に
貢
献
し
、
他
の
範
と
な
る

者
及
び
組
織
、
ま
た
は
令
和
元
年
度
中
に

お
い
て
、
農
林
水
産
大
臣
及
び
県
知
事
等

か
ら
表
彰
さ
れ
た
個
人
及
び
団
体

柴
田
地
域
活
性
化
委
員
会

Ｊ
Ａ
み
や
ぎ
仙
南　

川
崎
地
区
青
年
部

渡
邊　

長
松

佐
藤　

民
夫

農
事
組
合
法
人　

北
向
結
フ
ァ
ー
ム

佐
藤　

栄
子

菊
地　

哲
夫

佐
藤　

一
子

感
謝
状
の
部

農
家
組
合
委
員

永
年
、
農
家
組
合
委
員
と
し
て
農
家
経
済
の

向
上
と
事
業
運
営
に
貢
献
（
６
年
以
上
）

髙
橋　

義
征　
　
　

芦
野　

泰
治　

水
戸　

光
男　
　
　

若
松　

幸
二

岩
沢　

正
志　
　
　

岩
間　

一
男（
故
）

岡
崎　

昭
一　
　
　

森
岡　

昭
一

田
中　

清
三　
　
　

及
川　

博
昭

川
村　

義
徳　
　
　

佐
藤　

勇
夫

髙
橋　

恵
悦（
故
）　

鈴
木　

福
雄

笹
森　

善
幸　
　
　

天
野　
　

武（
故
）

大
槻　

末
吉　
　
　

伏
見　
　

隆

部
会
長
等

永
年
、
部
会
長
と
し
て
農
家
経
済
の
向
上

と
Ｊ
Ａ
の
事
業
運
営
に
貢
献（
６
年
以
上
）

大
河
原
産
直
部
会　

部
会
長

小
笠
原　

一
郎

青
年
部
・
女
性
部

永
年
、
青
年
部
・
女
性
部
役
員
と
し
て
組
織

の
発
展
と
Ｊ
Ａ
事
業
に
貢
献
（
６
年
以
上
）

Ｊ
Ａ
み
や
ぎ
仙
南
青
年
部

川
崎
地
区
役
員

藤
枝　

磨

Ｊ
Ａ
み
や
ぎ
仙
南
女
性
部

角
田
地
区
役
員

日
下　

良
子

盛
夏
の
候
、
組
合
員
の
皆
様
に
は

ま
す
ま
す
ご
清
栄
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
度
の
第
22
回
通
常
総
代
会
終

了
後
の
理
事
会
に
お
い
て
、
代
表
理

事
組
合
長
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。
身

に
余
る
光
栄
と
存
じ
ま
す
一
方
、
責

任
の
重
大
さ
に
身
が
引
き
締
ま
る
思

い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

さ
て
、
昨
今
世
界
的
に
猛
威
を
奮
っ

て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
。
国

内
で
も
経
済
活
動
に
多
大
な
不
安
定

さ
を
残
し
て
い
ま
す
。
幸
い
に
も
、

現
時
点
（
７
月
16
日
現
在
）
で
は
当

Ｊ
Ａ
管
内
か
ら
は
感
染
者
が
発
生
し

て
お
ら
ず
、
引
き
続
き
Ｊ
Ａ
事
業
に

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ代表理事組合長

舟山　健一

【全体運】運勢は良好。見晴らしのいい場所で深呼吸を。良いパワーを取り込めます。残暑見
舞いなど手紙を出すのも吉

【健康運】ジョギングやテニスで体を動かし気分爽快【幸運の食べ物】梨
牡羊座
［3.21〜4.19］

今月のあなたの運勢８月  ＊モナ・カサンドラ

【全体運】困ったトラブルも下旬には解消可能。流れに任せてクールに対応を。窓辺に風鈴を
つるして涼やかな雰囲気に

【健康運】アロマテラピーなど香りを使ってハッピー【幸運の食べ物】エダマメ
牡牛座
［4.20〜5.20］
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理　事
齋藤　達義
（再）柴田

理　事
八島　孝夫

（再）白石（地区代表）

代表監事
矢吹　仁一郎

（再）角田・丸森

監　事
舟山　みさ子

（新）柴田・村田・川崎

監　事
阿部　祥夫

（新）蔵王・白石

代表理事組合長
舟山　健一
（新）角田

管理本部常務理事
荒井　研一

（再）実務に精通した理事

代表理事専務
吉野　文雄
（新）村田

金融共済本部常務理事
高橋　隆一

（再）実務に精通した理事

理　事
相原　正幸

（新）村田（地区代表）

理　事
大槻　謙喜

（新）丸森（地区代表）

理　事
菊地　惠美子
（再）角田

理　事
佐藤　宗男
（再）蔵王

営農経済事業本部常務理事
尾本　満雄

（新）実務に精通した理事

筆頭理事
根元　茂

（再）丸森

常任監事
残間　久幸

（再）実務に精通した監事

理　事
髙橋　裕一

（再）川崎（地区代表）

理　事
角田　真由美
（新）柴田

理　事
平間　たけ子
（再）川崎

理　事
渡邊　俊博

（再）角田（地区代表）

理　事
大沼　耕一

（再）柴田（地区代表）

理　事
平間　栄

（新）蔵王（地区代表）

理　事
髙橋　美幸
（再）白石

理　事
齋藤　仁

（新）角田

理　事
佐藤　文雄
（再）白石

【全体運】友人とのコミュニケーションでライフスタイルが活性化。「初耳」のことにはトラ
イして。面白い発見があるはず

【健康運】家族と一緒に盛り上がれるスポーツが◎【幸運の食べ物】カボチャ
双子座
［5.21〜6.21］

【全体運】おいしい物を食べて、のんびり過ごせば元気パワーが回復。料理や刺しゅう、ハン
ドメードにツキがあります

【健康運】無理をしないのが一番の健康法です【幸運の食べ物】キュウリ
蟹　座
［6.22〜7.22］
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学学生生証証・・生生徒徒手手帳帳・・修修了了証証ななどどのの学学生生体体験験をを準準備備ししてていいまますす！！  
  

  

◇◇申申込込期期日日：：令令和和 22 年年 88 月月 1144 日日（（金金））ままでで  

◇◇定定    員員：：小小学学 11 年年生生～～66 年年生生  ３３００名名  
※※親親子子・・ききょょううだだいいででのの参参加加もも可可能能でですす！！定定員員ににななりり次次第第締締めめ切切りりでですす！！  

◇◇そそ  のの  他他：：申申しし込込みみのの方方ににはは別別途途入入学学案案内内をを郵郵送送ししまますす！！  
  

 
 

ＪＡ も 学 
ＪＪＡＡみみややぎぎ仙仙南南  

 

受講料 

無 料 

【【  おお  申申  込込  みみ  】】下下記記連連絡絡先先ににおお電電話話をを頂頂くくかか、、ＱＱＲＲココーードドよよりりおお申申込込みみ下下ささいい！！  

ＪＪＡＡみみややぎぎ仙仙南南  くくららしし相相談談課課  電電話話：：00222244--5555--11226655  担担当当：：村村山山  

持ち物  
★毎 回 裁ちばさみ  
★1 限目 古Ｔシャツ  
★2 限目 古ジーンズやシャツ 
     ※伸び縮みしない素材のもの！ 
 

女性大学卒業生向け講座始動！
６月30日、やすらぎホールしばたを会場に、ＪＡみやぎ仙南女性

大学カレッジ輝楽里（きらり）の卒業生対象講座を開催しました。昨
年度から始まったこの講座は、平成28年度より実施している女性大
学の卒業生にも、引き続きＪＡに足を運んでもらう事を目的に実施し
ています。今年度は口コミの効果も活用し、卒業生の友人や家族の参
加も歓迎しています。

昨年度は事務局が考えた年３回の講義で実施。今年度は昨年度の
参加者アンケートから卒業生の要望を取り入れた、「癒し＆リラック

ス」「生活に役立つ知識」をテー
マに年５回の講座を実施する予定
です。

第１回講座は16名が参加し、葬
祭会館やすらぎホールしばたのス
タッフを講師に、アロマの香りに
癒されながらキャンドルづくりを
楽しみました。

今年度の受講生は27名。内７
割の19名が３年以上の継続した
受講生と、ＪＡのファンづくりに
取り組んできた成果も徐々に見え
てきています。

平成28年度の女性大学開講時
から継続して参加している卒業生

署名した協定書を手にする関係者

災害時の避難場所協定を締結
ＪＡみやぎ仙南と株式会社ジェイエイ仙南サービスは18日、

大河原町と「災害時における民間施設の臨時避難所使用に関する
協定書」を締結しました。水害や地震などによる非常災害が発生
した場合、または発生する恐れがある場合に農協の施設を避難場
所として提供し、地域住民の生命・安全の確保を図ることが目的。
提供する施設は、大河原町にある総合会館ララ・さくら飛鳥の間
ほか計３室（400㎡）と駐車場（70台）となります。

このほか、近隣の会社２社も施設の提供を協力。合わせて室内
面積830㎡、駐車場120台分を臨時避難場所として大河原町に提
供することとなり、今後、地域住民が安心して暮らせる環境とし
て、ＪＡの施設が役立てられます。

丸森地区花卉部会現地検討会開催
ＪＡみやぎ仙南丸森地区花卉部会は６月24日、丸森町内で現

地検討会を行い、小菊の生育状況を確認しました。
今年は新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、浅野泰二部会

長、佐久間孝一副部会長が部会を代表して参加。大河原農業改
良普及センター、㈱仙花、丸森町農業創造センターの担当者を
含め参加人数を縮小して実施しました。

生育状況は、地区ごとにバラつきがあるが、小斎・大内地
区は例年並み。大張・舘矢間地区は、例年より花芽の付きが早
く、需要が高くなるお盆・お彼岸の時期よりもやや早めの出荷
が見込まれます。また、害虫被害や梅雨の時期の低温による

「さび病」が懸念され、今後注意が必要とのこと。
浅野部会長は「昨年の台風被害を乗り越え、出荷できる目途

が立った。しかし、新型コロナウイルスの影響もあり、相場の
下落を心配している」と話しました。

アロマキャンドルづくりの様子

圃場巡回の様子

は「非農家なので、なかなかＪＡに足を運ぶ機会がないと思っ
ていたが、女性大学をきっかけに、ＪＡ=農業というイメージ
が少し変わってきた。毎年開講を楽しみにしている」と話し
てくれました。

次回は７月28日、本店２階を会場に家の光記事活用「幸せ
のボンボンづくり」を行う予定となっています。

【全体運】あなたが中心になれば不可能も可能になる好調な月。リーダーシップを発揮しま
しょう。金運も上昇し、にっこり

【健康運】山歩きなど景色を楽しみつつ体力づくりを【幸運の食べ物】オクラ
獅子座
［7.23〜8.22］

【全体運】運勢は後半から上昇を開始。スロースタートでじっくり迫っていきましょう。笑顔
の結果が待っています。散歩が吉

【健康運】持病のケアとストレッチは念入りに【幸運の食べ物】イチジク
乙女座
［8.23〜9.22］

0809 お知らせ 虹色ほっとライン



健康生活研究所所長●堤　喜久雄

【材料】
バター���������������������������� 100ｇ
小麦粉���������������������������� 100ｇ
牛乳������������������������������ 500cc
ハム������������������������������ 125ｇ
玉ねぎ�����������������������中玉１と1/2
玉子���������������������� 茹でる４～５ケ
衣　パン粉・小麦粉・たまご・油・・・適量

【作り方】
Ⓐゆでたまご
　①ゆでたまごを作り、白身と黄身に分け、白身は乱切りにする（黄身はホワイトソースの中で潰す）。
Ⓑ玉ねぎとハム
　①玉ねぎとハムは１cm角切りし、油を引いたフライパンで炒め、軽く塩・胡椒し冷ましておく。
Ⓒホワイトソース
　①中火で熱した鍋でバターを溶かし、小麦粉を少量ずつ入れ泡だて器で焦げないように混ぜる。
　②バターと粉がなじんだら牛乳を１カップほど入れて混ぜる。まんべんなく混ざったら残りの牛乳を入れる。
　③火を少し強め泡だて器で混ぜる。固まってきたら火を弱め力を入れてよく混ぜ、角が立つ位の硬さになれば出来上がり。
　④ゆでたまごの黄身を出来上がったホワイトソースの中で潰します。
ⒸにⒶ・Ⓑを入れてよく混ぜ俵型にして小麦粉・ときたまご・パン粉の順に衣をつけて油で揚げる。

女性部角田地区

コロッケの生地を冷ましておくと成型
しやすくなります。

ワンポイントアドバイス

たまごコロッケ

（3）両手を後ろへ持っていきます。左の
手のひらを下に向け、息を吐きながら親
指以外の4本の指先を右手で反らしま
す。このとき左腕は伸ばします。反対の手
でも行います。

（1）左手のひらを前に向けて真っすぐ伸
ばします。右手で左手の親指以外の4本
の指先を持ち、5～10秒ほどかけて息を
吐きながら手前にゆっくり反らせていき
ます。反対の手でも行います。

（2）次に左手のひらを前に向けたまま指先
を下に向けて、（1）と同様に息を吐きなが
ら指先を体の方へゆっくりと反らせます。
このとき、左腕は伸ばしたままです。反対
の手でも行います。

家事などの日常の動作に加え、最近はパソコンやスマホを操作する時間も長くなり、手指の筋肉は緊張状態にあるとい
われています。手の内側には、東洋医学でいうところの疲労回復、呼吸調節、ストレス解消などと関係の深い経絡が流れ
ています。お疲れモードの手と指をストレッチでリフレッシュさせましょう。

今回ご紹介する体操は、硬くなった手首を柔らかくし、血行を良くします。夏の冷房の当たり過ぎや冷たい飲食物の取
り過ぎからくる、むくみも解消。体の前側と後ろ側の両方行うことで、指から手首、腕、肩、首筋まで刺激が伝わり、全
身のリフレッシュ効果もあります。

手指を反らすときは息を吐きながら行うのがポイントです。

〈今月のテーマ〉
手軽に健康　手指体操
手のひらストレッチでリフレッシュ！

前後で手のひらをストレッチ

「元気のみなもとは手芸」と笑顔で話す佐久間さ
ん。旦那さんのいとこから手芸の話を聞いたのが
きっかけで興味が湧いてきたそうです。平成26年に
ＪＡ女性部に加入。丸森支部には手芸教室があり早
速入会。今では手芸教室の代表となり、部員15名を
まとめています。毎月１回第３木曜日に活動してい
ましたが、昨年の台風19号や、新型コロナウイルス
の影響でしばらくは活動を休止。感染拡大防止を徹
底し６月中旬から徐々に活動を再開しています。

作品は、家の光大会やカルチャー教室成果発表会、
農協祭などに出展し、周りの人からも高評価で「上
手に作るね」と言われることがとても嬉しいと話す
佐久間さん。ただ、台風被害で多くの作品が流され
てしまい、現在残っているのは２階に置いてあった
バッグ数点と財布だけになってしまったと残念そう
に話します。

80歳を超えても頑張っている方もいるので、その
方に負けないようにできるだけ長く手芸を続け、た
くさんの作品を作りたいと力強く語ってくれました。

お母さんと散歩に出かけるのが大好きというす
みれちゃん。アンパンマンが大好きで、散歩コー
ス途中の支店にいる大きなアンパンマンの人形に
よく会いに行きます。家ではブロックで遊んだ
り、絵本を読んだり、歌を歌ったり、のんびりと
毎日楽しく過ごしているそうです。お父さんが作
る「牛すじカレー」が大好物。作るとモリモリ食
べてくれる姿に自然と家族が笑顔になります。乗
り物も好きで、駅に行って電車を見ることも多く、
新幹線を見に行ったときは大喜び!!
「おおきくなったらパン屋さんになりたい」と、

お母さんと絵本を見ながら話しているというすみ
れちゃん。

そんなすみれちゃんにご両親は「すみれの花言
葉は『小さな幸せ』。何気ない日常から小さな幸
せをたくさん見つけ、人に優しく、自由に伸び伸
びと育ってほしい」と笑顔で話してくれました。

丸森町五福谷

�佐
さ

久
く

間
ま

 みち子さん（67歳）

SMILESMILE

元気のみなもと元気のみなもと

柴田町槻木

 髙
たか

 すみれちゃん（２歳）

 お父さん◎憲一郎さん
 お母さん◎識子さん

【全体運】ハプニング含みの運勢ですがうれしいどっきりも。シマッタと思ったらすぐに訂正、
謝罪を。丸く収まるはず

【健康運】金魚や風鈴を眺めて涼を取りましょう【幸運の食べ物】トマト
天秤座
［9.23〜10.23］

【全体運】頭を悩ませていた問題が解決の兆しを見せています。諦めずに話し合いの機会をつ
くって。味方が現れそう

【健康運】手軽な運動を毎日続けるのが大事です【幸運の食べ物】カマス
蠍　座
［10.24〜11.22］

1011 ふれあいひろば ふれあいひろば



お問合せ先
米穀課

（0224）
55-1590

エコキャップ回収運動 
ペットボトルのキャップ回収にご協力をお願いします！ 

 
 
 
 
 
 

 
エコキャップをきれいに洗って最寄りのＪＡへ♪ エコキャップは 

最寄りのＪＡへ 
お持ち下さい♪ 

キャンペーン
期間中

キャンペーン
期間中

オイルジョッキ
進呈致します

キャンペーン期間

8月1日（土）～10月31日（土）
2020年

農耕用オイル20リッター以上
お買い上げのお客様に

（株）ジェイエイ仙南サービス
燃料配送センター

フリー
ダイヤル0120－918－434

～もうすぐ収穫の季節です～

コンバインや草刈機に最適な
オイル・ギヤオイルやグリース等
オイルのことならおまかせ下さい。

３円/㍑引き
配達用の灯油・軽油
通常配達価格の営農用灯油・軽油

農耕用オイルキャンペーン
米出荷用米袋の年産訂正について（お知らせ）

各地区、下記内容にて米袋の訂正を行いますので、１年産用紙袋を現在お持ちの方は、下記期日・場所

に持ち込んで頂きますようお願い致します。

※米袋をお預かりし、訂正後にご返却致します。
お手数お掛け致しますが、米袋の持ち込みと訂正後の引取についてご協力お願い致します。

※訂正できるものは【1年】と印字されている袋となります。

対象地区 持ち込み先 持ち込み期日
柴田地区 あぐりハウス柴田（56-5141）

令和2年8月21日（金）

村田地区 あぐりハウス村田（83-2343）
川崎地区 あぐりハウス川崎（84-2222）
蔵王地区 あぐりハウス蔵王（33-2117）
白石地区 あぐりハウス白石（22-6510）
白石地区（七ヶ宿） 七ヶ宿支店（37-2101）
角田地区 角田営農情報センター（63-3131）
丸森地区 あぐりハウス丸森（72-3061）

＜水　稲＞…カメムシ類の適期防除！
カメムシ類の防除をしない圃場においては、斑点米による品質低下が懸念されます。７月１日現在の水稲生

育状況から見て防除時期は平年並みとなります。時期を逃さずに実施して下さい。
慣行栽培の薬剤防除は、 穂揃期とその後７〜10日後の２回防除が基本です。共同防除で出来るだけ広範囲(一

斉）に実施すると更に効果的です。
防除薬剤は、キラップ及びスタークル（粉剤DL・フロアブル・液剤・粒剤）を使用して下さい。

カメムシ類の防除対策について、出穂10日前までに畦畔雑草の草刈りと合わせて、以下の点に注意し徹底防
除に努めましょう。

本田内にイヌホタルイ等が残草し、被害が助長されることが想定される場合、防除は２回実施しましょう。
１回目は出穂始め〜穂揃い期、２回目はその７〜10日後に実施し被害の軽減を図りましょう。

※�こだわり米・ふるさと安心米は、キラップ（粉剤ＤＬ・フロアブル・粒剤）のいずれ
か１剤を選定し、１回の散布となります。

※�但し、こだわり米・ふるさと安心米は１回の防除となりますので、使用時期は穂が揃っ

てから５日頃が目安となります。

【穂いもち病の防除】（慣行栽培）
上位葉(止葉・次葉）に葉いもちが発生している圃場では、穂いもちへの伝染源となりますので、ブラシン粉

剤DLまたはビーム粉剤DLで防除しましょう。

【出穂期以降の水管理】
出穂期は浅水管理を行い、登熟期は飽水管理（足跡に水が残る程度）を行いましょう。登熟期間中の高温時は、

稲体の消耗により登熟不良や心白米等の品質低下が懸念されるので、夜間の地温を低下させるのに飽水管理は効
果的です。

訂正箇所 訂正の内容

128 ページ
【総会参考書類及び所信】 氏　名 大槻　謙喜 職　歴 みやぎ仙南農業協同組合職員

農事組合法人　丸森町酪農振興組合　農業従事

総代会資料につきまして、下記の通り誤りがありました。追加訂正し、深くお詫び申し上げます。
第22回通常総代会資料誤記の訂正とお詫びについて第22回通常総代会資料誤記の訂正とお詫びについて

【全体運】とても勢いのある好調運です。今までできなかったことにチャレンジを。道が開け
ていくのを実感できるはず

【健康運】ハードなスポーツに挑戦。気力がアップ!【幸運の食べ物】昆布
射手座
［11.23〜12.21］

【全体運】イライラしても八つ当たりはしないよう気を付けて。運勢は下旬に入ると大きく回
復。困った状況は解決へ

【健康運】ストレッチや柔軟体操、準備運動を大切に【幸運の食べ物】高原レタス
山羊座
［12.22〜1.19］

1213 営農情報お知らせ



パズルを解いて、さあ応募！
抽選で10名様にAコープ商品をプレゼント！

応募方法
左記のように官製はがきに必要事項を明記の上、ご応募下さい。
ご応募に際して取得した個人情報は、当選者の発表・賞品発送、「おたより交流
ひろば」でのご紹介のみ使用させていただきます。
※当選者は広報誌10月号にて発表します。

応募締切

８月末日まで（当日消印有効）

①夏の夜空で打ち上げ——が開いた
②飲ん兵衛（べえ）が好きな物
③ニッケイの樹皮から作られるスパイス
④仕事や用事の合間の空いた時間のこと
⑤私は——も育ちも東京です
⑦ツナ、シーザー、海藻といえば
⑩指先の腹側にある筋模様
⑫焼き肉のミノ、センマイといえば
どこの部位？

⑬携帯電話を自分に向けてパシャッ！
⑭力士が土俵上で取るもの
⑰泳げない人が腰回りにはめます
⑲職人さんに握ってもらって食べる
ことも

⑳まったく派手ではありません

A B C D E二重マスの文字を
A～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

出題●ニコリ

柴田町　水戸　雅子さん
村田町　高畑喜代子さん
村田町　佐藤　君枝さん
川崎町　松本　静江さん
蔵王町　鈴木きみ子さん

白石市　八木沼俊晴さん
角田市　杉沼　絹子さん
角田市　渡邊紗智子さん
丸森町　森　ひで子さん
丸森町　大枝　京子さん

ご当選おめでとうございます！〈応募総数93通〉

②香りの良い薬味の一つ。ウナギ
のかば焼きにも振り掛けます

⑥——は人のためならず
⑧釣り——と一緒に海に出掛けたけた
⑨宣伝などを書いて通行人に配ります
⑩上（かみ）の反対語
⑪京都の夏の代表的な行事、——
の送り火

⑮原稿用紙につづることも
⑯10円硬貨に最も多く含まれる金属
⑰イスラム教の礼拝堂のこと
⑳人の助けを借りずに——で切り
抜けた

㉑——を引かれる思いでいとまを
告げた

クロスワードパズルタテのカギ ヨコのカギ 

６月号の答え「イチジク」

皆様からお寄せいただきました身近な話題や風
景写真、イラストなどをご紹介していきますの
で、たくさんのご応募をお待ちしております。
尚、ご応募いただいた写真はお返しできませ
んのでご了承ください。

広
報
誌
6
月
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で
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か
ら
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だ
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ま
し
た
お
便
り
を
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て
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す
。

「田植えの頃」（角田市　齋藤さん）
雲一つない五月晴れ。水が張られた
水田に、阿武隈急行がクッキリ映る
田園風景です。

「仲良しきゅうり」（白石市　佐久間さん）
2本ぴったりくっついた珍しいきゅう
りがなりました。
採るのがちょっともったいないです。

「真っ赤な朝焼け」（柴田町　大枝さん）
早起きは三文の徳といいますが、朝4
時頃に外に出て東の空が真っ赤でし
た。皆様にも見ていただきたくて写
真にしました。

川崎町　鈴木さん

○編�たまにはプチ贅沢もいいですね☆
自粛のうちに貯金しておくのもい
いかもしれないですね！

丸森町　戸村さん

○編�ステキな手書きイラストのＳ
ＤＧｓかるたを使って持続可能な
開発目標を楽しく学んでみてくだ
さい！

角田市　日下さん

○編�れいんぼーの良さに気づいてく
ださりありがとうございます！こ
れからもギャップを楽しみながら
読んでみてください♪

柴田町　加茂さん

○編�ご利用いただきありがとうござ
います！たくさんの方に洗車後の
輝きを知っていただきたいです★

丸森町　山本さん

○編�楽しみにして頂きありがとうございます！
皆さんの癒しになるような一冊をこれからも
作っていきたいと思います！

丸森町　大槻さん

○編�すごく心残りだと思いますが、
その悔しさを次に繋げることが
大切ですよね！ぜひ頑張ってく
ださい！

白石市　佐藤さん

○編�こういう時だからこそ、いつもの
生活、食事が出来ることのありがた
さに気づくことが出来ますね！

みんなからの
たくさんの

応募待ってるよ！

投稿募集投稿募集 角田市　本間さん

○編�かわいいイラスト付きのお便り
ありがとうございます！眠くなっ
てしまうのすごくわかります(^^;)
コロナ対策忘れず学校頑張ってく
ださい！

角田市　池田さん

○編�毎月楽しみにして頂きありがとう
ございます！
コロナに負けず安全安心のおいしい
食づくりを支える農家さんを応援し
ていきます！

角田市　二瓶さん

大河原町　菊地さん

○編�小学6年生のお姉ちゃんに三
人の弟くんたちの仲良しの姿が
いいですよね✿大きくなっても
仲良し姉弟でいて下さいね！

○編�これからがいい事ばかりになる
ように日々頑張っていきたいです
ね！お散歩ビンゴ、活用して頂き
ありがとうございます✿
とても嬉しいです！

柴田町　平間さん

○編�田植えや草刈りまでお疲れ
さまでした！台風などの影響
を受けずに大豊作になること
を祈っています！

村田町　島田さん

○編�台風の影響も受けずおいしいお米が
出来ることを願ってます！！

【全体運】周囲からの好影響が期待できます。さまざまな人の意見に触れて。目からうろこの
気付きも。歴史探訪が幸運の鍵

【健康運】知人の勧めてくれるエクササイズを試して【幸運の食べ物】トウモロコシ
水瓶座
［1.20〜2.18］

【全体運】ゆとりを持って予定を立てれば良い方向へ。気持ちの余裕が柔軟な対応を可能にし、
勝負強さを発揮

【健康運】食べ過ぎに注意。食事はバランス良く【幸運の食べ物】イボダイ
魚　座
［2.19〜3.20］
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８月の休業日・営業時間のお知らせ８月の休業日・営業時間のお知らせ８月の休業日・営業時間のお知らせ８月の休業日・営業時間のお知らせ
各あぐりハウス及びグリーンセンター各あぐりハウス及びグリーンセンター

８月　営業時間
各あぐりハウス　午前８：30～17：00 グリーンセンター　午前８：30～18：00

あぐり蔵王
日 月 火 水 木 金 土

 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

休業日

あぐり柴田・村田・川崎・白石・丸森

日 月 火 水 木 金 土
 1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

休業日

グリーンセンター
日 月 火 水 木 金 土

 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

休業日

お申し込みは
お早めに！

◎仙南資材流通センターからのお知らせ◎
８月８日（土）臨時休業８月８日（土）臨時休業

８月８日はフリーダイヤル（0120-431-445）へのご注文及び配達を休ませて頂きます。
また、８月７日（金）のご注文につきましては、８月11日（火）の配達とさせて頂きます。

高収益作物次期作支援交付金のお知らせ
高収益作物次期作支援
交付金の第３回公募が
開始されます！

新型コロナウイルス感染症の発生により売上げが減少する等
の影響を受けた高収益作物（野菜・花き・果樹・茶）について、
次期作に前向きに取り組む生産者を支援します。

以下の要件を満たす生産者
①令和２年２月から４月の間に野菜、花き、果樹、茶について

出荷実績がある又は廃棄等により出荷できなかった生産者
②収入保険、農業共済等のセーフティネットに加入している又

は今後加入する意向が確認できる生産者

次期作に向けた前向きな取り組みを２つ以上実施した生産者に対し、ほ場ごとに５万円/10a（施設栽培
の花き・大葉・わさび：80万円/10a、施設栽培のマンゴー・黄桃・ぶどう：25万円/10a）を支援します。
詳細につきましては、農林水産省またはＪＡみやぎ仙南のホームページをご覧ください。

※申請には面積を確認できる書類（共済細目書、固定資産課税台帳、利用権設定の通知等）をご準備下さい。
※国の交付金事業であるため、期限までに申請書類の提出がない場合は、受付できない可能性があります。
※国による審査があるため、申請面積の全てが承認とならない場合があります。

【申請書類提出期限】令和２年８月14日（金）お問い合わせ、ご相談は、園芸課または各地区事業本部（組合員担当）まで

1. 事業概要

2. 対象者

3. 主な支援内容
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