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母
を
助
け
る
思
い
で

高
校
卒
業
後
す
ぐ
に
就
職
し
、
10
年
程
運
送

会
社
の
事
務
を
し
て
い
た
志
保
さ
ん
。
両
親
が

田
ん
ぼ
と
ハ
ウ
ス
を
そ
れ
ぞ
れ
管
理
し
て
い
ま

し
た
が
、
５
０
０
坪
の
ハ
ウ
ス
で
様
々
な
種
類

の
花
を
育
て
て
い
た
母
は
足
が
悪
く
、
そ
ん
な

母
の
後
を
継
ぐ
た
め
就
農
し
ま
し
た
。

一
年
を
通
し
て
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
や
菊
を
出

荷
し
て
い
て
、
年
間
約
３
万
鉢
を
栽
培
し
て

い
ま
す
。
中
で
も
一
番
忙
し
い
の
は
５
月
の

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
出
荷
作
業
と
田
植
え
が
重

な
る
時
期
。
田
植
え
と
並
行
し
て
、
１
日
約

１
２
０
０
鉢
の
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
出
荷
を
家

族
総
出
で
行
い
ま
す
。
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
、
大
型
店
舗
へ
の
販
売
は
３

分
の
１
ほ
ど
に
落
ち
込
み
ま
し
た
が
、
外
出
自

粛
に
よ
る
ネ
ッ
ト
注
文
が
予
想
以
上
に
多
く
、

出
荷
数
量
は
例
年
並
み
と
な
り
ま
し
た
。

２
つ
の
顔

花
を
育
て
る
上
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
、

一
番
い
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
お
客
さ
ん
に
届
く
よ

う
に
す
る
こ
と
。
そ
の
た
め
に
温
度
調
節
で
咲

き
方
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
が
、
長

年
や
っ
て
い
て
も
難
し
い
作
業
だ
と
話
し
ま

す
。
き
れ
い
な
花
が
咲
い
た
と
き
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、「
志
保
ち
ゃ
ん
の
花
は
長
持
ち
す

る
！
」
と
い
う
お
客
さ
ん
の
言
葉
に
や
り
が
い

を
感
じ
、
花
を
栽
培
す
る
楽
し
み
に
も
繋
が
っ

て
い
る
と
『
生
産
者
の
顏
』
を
見
せ
る
志
保
さ

ん
。
そ
の
一
方
で
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
は

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
出
荷
と
重
な
り
、
子
供
達

を
ど
こ
に
も
連
れ
て
行
っ
て
あ
げ
ら
れ
な
い
こ

と
が
申
し
訳
な
い
と
感
じ
て
い
る
と
い
う
『
母

の
顏
』
も
。
仕
事
と
家
事
・	

育
児
の
両
立
に
毎

日
慌
た
だ
し
く
過
ご
し
て
い
る
と
話
し
ま
す
。

笑
顔
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い

様
々
な
種
類
を
栽
培
し
て
い
る
と
、
品
種
に

よ
っ
て
生
長
が
違
う
の
で
管
理
は
と
て
も
複

雑
。
い
つ
で
も
お
客
さ
ん
の
元
に
最
高
の
花
が

届
け
ら
れ
る
よ
う
、
注
文
頂
い
た
品
種
を
丹
精

込
め
て
育
て
て
い
る
と
話
す
志
保
さ
ん
。
今
後

は
「
と
に
か
く
母
と
一
緒
に
や
っ
て
き
た
も
の

を
守
っ
て
い
く
こ
と
を
一
番
に
考
え
て
い
ま

す
。
花
で
た
く
さ
ん
の
人
が
笑
顔
に
な
っ
て
も

ら
え
る
こ
と
が
私
達
家
族
の
願
い
で
す
。」
と

笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
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柴田町槻木舘前

加納 志保さん（42歳）
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第２回理事会　令和２年５月22日㈮
【議事】
・令和２年度事業計画の一部変更について
・令和２年度理事及び監事の報酬の決定について
・令和２年度経費の賦課及び徴収方法の決定について
・総代会の招集について
・第22回通常総代会の運営について
・表彰規程にかかる被表彰者の決定について
・役員退職慰労金の支給について
・役員の選任について
・就業規則等の一部変更について
・大口貸出金の貸出について
・令和２年度信用供与の最高限度額の決定について
・預託家畜売買取引に係る取引限度頭数の拡大について

第２回監事会　令和２年５月22日㈮
【議事】
・会計監査人の報酬等に関する同意書について
・会計監査人の再任について
・令和元年度 決算監事監査意見（案）について
・監事の選任議案に対する同意について

理事会・監事会だより

正組合員数  17,027人 戸 数 13,099戸
准組合員数  11,944人 戸 数 8,895戸
合　　　計  28,971人 戸 数 21,994戸
職　員　数 277人
出　資　金 38億 8,237万円
貯　　　金 1,200億 4,588万円
貸　出　金 371億 3,361万円
販売品販売高 7億 8,954万円
購買品供給高 7億 4,534万円
長期共済保有高 5,770億 2,062万円
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【全体運】ハプニングもありますが、うれしい心の交流も。すてきな景色を見掛けたら写真を
撮って。共有してハッピー

【健康運】スクワットなど少しきつめの運動にツキ【幸運の食べ物】ズッキーニ
牡羊座
［3.21〜4.19］

今月のあなたの運勢６月  ＊モナ・カサンドラ

【全体運】心配のし過ぎは禁物です。話してみればあっさり解決することも。状況把握をきち
んとするのが開運のポイント

【健康運】休憩を小まめに取って。気分転換が大切【幸運の食べ物】スモモ
牡牛座
［4.20〜5.20］
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総代説明会を開催
６月26日開催予定の第22回通常総代会を、新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため書面議決とし、出席者を最小限で行なうた
め、事前に総代502名を対象とした総代説明会を８日から18日
にかけて管内７地区の会場で開きました。
総代会資料の大事な部分をダイジェスト版として作成し、ＪＡ
役職員が説明しました。
浅野清組合長はあいさつで「感染症について終息の兆しが見え
ない中、農業を取り巻く環境は依然として厳しい。役職員が一丸
となって事業に取り組んでいくので、今後ともご支援とご協力を
お願いしたい」と話しました。
総代からは「広域合併の話はどうなったのか」「カントリーエ
レベーターはどういうメリットがあるのか」などの質問が出され
ました。

金融店舗前にミニ農園
柴田地区事業本部槻木支店は５月18日、金融店舗前

に10メートルにもなる野菜のトンネルを作りました。
コロナウイルス感染拡大防止に伴い、あらゆるイベント
が中止となっている中、何か地域の人を元気づけること
が出来ないかと、組合員と職員で作業を行いました。肥
料袋にキュウリやミニトマト、坊ちゃんカボチャ等、ツ
ルあり品種を６品種25本と、ピーマン、オクラなどの
ツルなし品種も植えました。今後は地区だより等で子供
向けに野菜トンネルに関するクイズを企画し、収穫でき
た野菜は来店したお客様に配るなどのイベントに活用し
たいと考えています。作業に加わった関弘地域活性化委
員長は「来店したお客様の目に留まり、コロナウイルス
で我慢した日々を少しでも癒すような場所になればいい
と思う。近年は猛暑傾向にあるが、緑のトンネルを想像
すると夏が待ち遠しい」と話しました。

サツマイモおおきくな～れ
女性部蔵王地区は６月４日、蔵王町立宮小学校で、1年生
31名２年生26名の児童達と一緒にサツマイモの定植を行な
いました。この取り組みは、食農教育活動の一環として、毎
年この時期に実施しているもので、新型コロナウイルス感染
防止のため同地区山家アキヨ女性部長と担任が事前に畝た
て、マルチ張りを行いました。
当日は、児童達と一緒にサツマイモ苗の定植作業だけを行
いましたが、子ども達は熱心に女性部長の話しを聞き、畑に
丁寧に苗を植えました。今後は除草作業と秋には収穫祭を行
なう予定になっています。

やっと会えたね
柴田地区の女性部と青年部は５月20日を皮切りに柴田
町・大河原町の小学校５校を対象に待ちに待った食農教
育活動を再開しました。予備登校日に合わせ、児童たち
とサツマイモ苗等の定植を行なうために先生と打ち合わ
せを重ねての実施。外での授業にもマスク着用、友達と
の間隔も広めに取るなど、コロナウイルス感染防止対策
をとりながら作業を行ないました。同地区女性部半沢ヒ
デ子副部長は「久々の登校と友達との再会にマスクをし
てても喜んでいる様子が伝わってくる」と話し、「子供た
ちの元気な声が聞けることはすごくいい。気持ちも明る
くなる。自分たちも部員同士久しぶりに会えてとても嬉
しかった。早く元通りの活動が出来ることを心待ちにし
ている」と話しました。

児童らが田植え手伝い
角田地区青年部東根支部は５月22日、角田市立東根
小学校近くの田んぼ約20㌃に、児童と一緒に田植えを
行ないました。５、６年生の児童合わせて７名が、苗
の手渡しや箱洗いなどの手伝い、青年部委員に教えら
れながら田植え機の操作を体験しました。
毎年児童が４月に種蒔きして育てた苗を自分達の手
で泥だらけになりながら手植えしていましたが、新型
コロナウイルスの影響でその作業は残念ながら自粛と
なりました。
今後は、生育観察をしながら管理を行ない、秋には
収穫した米を地元で開かれる予定の地場産品市で販売
することにしています。

エコキャップ回収、ゴーヤ苗と交換
新型コロナウイルス感染拡大防止のため毎年開催して

いるグリーンフェアの開催を中止とし、管内７地区で野
菜苗のみの販売となりました。
毎年好評のグリーンカーテンコンテストは例年通り

実施。昨年まで無料で配布していたゴーヤ苗の配布方法
を、2019年度から当ＪＡ女性部が中心となってSDGs
の取り組みとして実施しているエコキャップ回収運動
とコラボ。ペットボトルのキャップ20個とゴーヤの苗
１本を交換（１人２本まで）する方法に変更して、12
日から数量限定で配布しました。
広報誌や店頭のお知らせ等を見ていた利用者がペッ
トボトルのキャップを持って初日から大勢訪れ、来場
者は「新聞折込みのコミュニティー紙を見て農協でエ
コキャップの回収をしていることを初めて知った。分
別を心がけ、また持って来たい」と話しました。
コンテストは、８月上旬にＪＡ役員が審査を行う予
定。書類にて１次審査を行ない、２次審査は直接現地
を訪問し入賞者を決めます。

あいさつをする浅野組合長

野菜トンネルを組み立てる組合員と職員

定植作業の様子

作業を手伝う児童

７地区でおよそ100kgのキャップを回収しました

順番にサツマイモ苗を定植する児童たち

【全体運】あなたの笑顔が周りの人をハッピーにします。「ありがとう」の言葉をたくさん伝
えてください。買い物にツキ

【健康運】ダンスやボルダリングなど楽しい運動を【幸運の食べ物】アユ
双子座
［5.21〜6.21］

【全体運】情報を小まめにチェックしてラッキーをキャッチ。連絡も自分からしてみましょう。
アクティブに動くほど吉

【健康運】食事は栄養と見た目にもこだわって【幸運の食べ物】桃
蟹　座
［6.22〜7.22］
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「元気のみなもとは歌を歌うこと」と笑顔で話
す後藤さん。歌が好きで演歌や民謡など、自己流
でとにかく楽しく歌うことでストレスを発散して
います。50年ほど前から歌が好きになり、テレ
ビの歌番組を見るのが楽しみのひとつです。年に
１回、好きな歌手のコンサートに足を運ぶそうで、
その他にも昨年の12月に見に行ったＪＡ組合員
のつどいの純烈のコンサートがとても楽しかった
と話します。
所属するグループで文化祭を行った際に、ラジ

オ番組で『くちなしの花』を披露したこともあり、
「お祭りや宴会など人前で歌うと、周りの反応も
良くリクエストやアンコールをもらうと嬉しいで
すね」と話す後藤さん。今後は「のど自慢大会に
挑戦してみたい。宮城で開催される大会があれば
出場したい」と意気込んでいました。

大きなリボンのカチューシャがよく似合う悠莉
ちゃん。おままごとや塗り絵が好きで、先生に描
いてもらった絵に色を塗ったりしています。外遊
びも好きで縄跳びをしたり、近所のお友達が自転
車に乗っているのを見て「私も乗りたい！」と、
日々自転車の練習に励んでいます。最近楽しかっ
た事をたずねると「宝石探しをしたことと、母の
日にケーキを作ったこと！」と元気いっぱいに答
えてくれた悠莉ちゃん。人参の皮むきや、お風呂
掃除、苗箱洗いなどお手伝いもたくさんできるお
姉さんです。「おおきくなったらピアノの先生や
ケーキ屋さんにもなりたい」とたくさん夢があり
ます。
笑顔の絶えない悠莉ちゃんにご両親は、「思い

やりがある、優しい子になってほしい」と笑顔で
話してくれました。

健康生活研究所所長●堤　喜久雄

【材料】
たまご･･･････････････ ５個
砂糖････････････････ 90ｇ
牛乳････････････････ 50cc
はちみつ･････････ 大さじ１
強力粉･････････････ 100ｇ

【作り方】
①	事前準備：オーブンを予熱200度に温めておく。牛乳にはちみつを溶かしておく。
②ボウルに卵を入れ、角が立つまでハンドミキサーで混ぜる。
③②に砂糖を加え、１分混ぜる。
④③にはちみつを溶かした牛乳を加え、１分混ぜる。
⑤強力粉をふるいにかけ、３回に分けて加え素早く混ぜる。
⑥型に素早く流しいれ、200度に予熱しておいたオーブンで40分焼く。

角田市平貫

 後藤　義行さん（67歳）

白石市　成澤 明子さん

乾燥を防ぐため、焼きあがったらラッ
プにくるみ、粗熱をとってください。
型は新聞紙を折ってアルミホイルを敷
いたもので簡単に作れます！

ワンポイントアドバイス

ハニーカステラ

SMILESMILE

元気のみなもと元気のみなもと

（1）あおむけに寝転がり、
両手を上げて手首を上下に
ぶらぶら振ります。リズミ
カルに20回を目安に行い
ます。こつは手首の力を抜
くこと。

（2）その体勢のまま両足も
上げ、手首と一緒に足首も上
下にぶらぶらさせます。20
回程度行います。足は膝を緩
く曲げて、左右交互に振ると
やりやすいでしょう。

（3）（1）（2）の動きを、今度
は左右に振ってみましょ
う。20回が目安ですが、無
理せず気持ち良いと思う回
数で構いません。毎日、続け
ることがポイントです。

丸森町大内

	石田 悠
ゆう

莉
り

ちゃん（５歳）

	お父さん◎光博さん
	お母さん◎香織さん

梅雨が明けたかと思ったら厳しい暑さが始まります。湿気
も多いため、心も体もスッキリせず、一日中だるさを感じる
季節です。暑さのあまり家にこもる時間が増え、ストレスも
たまりがち。そんな季節を乗り切るために、お勧めの体操を
ご紹介します。
今回は手と足を使った簡単な体操です。手首足首をぶらぶ
らと振ることで全身の血行を促進し、むくみなどの解消に効
果的です。手首、足首の周りにあるつぼが刺激され、気の巡
りも良くなります。
この体操は、できるだけ朝起きるときと夜寝る前の、1日2
回行ってください。気持ち良い程度の回数で構いません。続
けるうちに体が軽くなり頭もスッキリして、心穏やかに過ご
せるようになるでしょう。

〈今月のテーマ〉
手軽に健康　手指体操
手首ぶらぶらで心も体もスッキリ！

手首、足首をリズムよく振る

【全体運】上昇運です。体調も上向きで活動量も増加。やりたかったことを始めて。「楽しい」
にたくさん巡り合えるはず

【健康運】プロの指導にツキ。良い巡り合いあり【幸運の食べ物】ゴーヤー
獅子座
［7.23〜8.22］

【全体運】ＵＶカットの帽子や保冷剤を準備、暑さ対策には万全を期しましょう。栽培や余暇
の計画も綿密に立てて◎

【健康運】水分補給をしっかりと。休憩も忘れずに【幸運の食べ物】ミョウガ
乙女座
［8.23〜9.22］

0809 ふれあいひろば ふれあいひろば



お問合せ先
米穀課

（0224）
55-1590

～水稲の生育状況（６月１日に実施した水稲生育調査結果より）～
５月は寒暖差が大きくなりましたが、平均気温は平年より高く（＋1.9℃）、日照時間は平年よ

りやや多くなりました。管内の生育調査圃場では、生育は平年並みか平年よりやや遅れています。
有効茎（目標茎数）が確保されしだい「	中干し	」を行い、過剰分げつを抑制して根の健全化

を図ることが重要です。目標茎数は下の表を参考にしてください。

＊株当り目標茎数
植付株数 目標茎数

50 株／坪（株間 21㎝） 30〜 33本／株

60株／坪（株間 18㎝） 25〜 28本／株

70株／坪（株間 16㎝） 21〜 24本／株

○水管理と追肥
〈低温時の浸水管理〉
［出穂25日前以降の低温時は、できる限りの深水管理をして、幼穂を保護しましょう］
〈追肥〉
稲の生育状況と気象の推移等を考慮して、適期に施肥しましょう。穂肥の時期・量については、
おいしい米づくりカレンダーを参考にしていただくか、米穀課までご相談下さい。
注）ふるさと米・こだわり米の追肥は、特別栽培米追肥専用肥料又はけい酸加里を使用して下さい。

○穂いもちの防除
穂いもちの防除は、出穂10日前頃までにコラトップ粒剤5（3kg/10ａ）
を散布して下さい。また、葉いもちが上位葉に発生している圃場では、ブ
ラシン粉剤ＤＬ等の茎葉処理剤で補完防除をしましょう。
注）�ふるさと米・こだわり米の穂いもち防除については、基本的に薬剤の使用

はできません。（無断で対処は行わないで下さい）

○害虫対策
＜カメムシ類の防除＞
カメムシ類の耕種的防除は、水田畦畔・周辺水路等のイネ科雑草の刈取
りを適期（出穂の10日前まで）に終了させる事が最も重要です。生育が
早まれば前倒しで実施しましょう。
※薬剤による防除は、穂揃期にキラップ粉剤等での散布を実施しましょう。

葉いもち病の病斑

ホソハリカメムシ

米の運搬作業員募集のお知らせ

稲作講習会の開催について（お知らせ） 

本組合では米の運搬をしていただく方を募集しています

下記の日程で開催しますので、お誘いあわせの上ぜひご参加下さい！

（１）運搬期間：令和２年９月中旬から10月下旬頃まで
（２）運搬内容：玄米（紙袋）を農家庭先からJA倉庫まで集荷運搬する仕事です
（３）作業料金：出来高払い（集荷運搬した袋数に対する料金支払となります）
（４）募集期間：令和２年７月31日（金）まで
 ＊ 集荷運搬は自家用トラックを使用していただきますが、トラックのない方

にはレンタル車を紹介いたします。

詳しくは下記担当までご連絡願います。

【生産販売部　米穀課　TEL：0224-55-1590　担当：山本又は大槻】

１．と き：７月４日（土）～７月９日（木）
２．講習内容：◍本田後期管理
	 （水管理・追肥・病害虫防除について）
	 ※会場近くのほ場の葉色を確認し、追肥の可否を確認します。
３．講 師：JAみやぎ仙南、【村田・川崎・蔵王地区】町営農指導員
４．日時・会場：下記の通りです。
	 ご都合のいい会場へお越しください。

米穀課0224-55-1590
米穀課（角田）0224-63-3131

時間 9:30 13:30

場所
柴田

(農)下名生ﾌｧｰﾑ前
大河原

上大谷生活センター

時間 9:30

場所 村田地区本部

時間 9:30 10:45 13:30

場所 川崎地区本部2階 立野集落センター前 支倉伝承館前

時間 9:30 13:30

場所 蔵王育苗センター前 沢内公民館

時間 9:30 13:30

場所 白石地区本部
七ヶ宿関ライスセン

ター

時間 6:00 7:30 8:30 9:30 10:30

場所
桜（佐倉）

ヤンマー東側交差点

北郷（君萱）
仙南仮設北（荒西）

西根（高倉）
手代木沼信号機南

東根（平貫）
(農)平貫ﾌｧｰﾑ前

枝野（島田）
舘島田公民館南西(君内)

時間 9:30 11:00

場所
小斎

御手作圃場

舘矢間
たてやまｱｸ ﾘ゙ｻ ｰﾋ ｽ゙

事務所前

柴田
（大河原）

（七ヶ宿）

（火）

（土）

（水）

（木）

（木）

（月）

（月）
7月6日

村田
7月6日

角田
7月4日

丸森
7月7日

川崎
7月9日

蔵王
7月9日

白石 7月8日

記

お 問 合 せ

【全体運】考え過ぎは失敗のもと。感じるままにシンプルに動いた方が、スムーズに進みます。
おしゃれに時間をかけて

【健康運】運動前には準備運動をしっかりと【幸運の食べ物】メロン
天秤座
［9.23〜10.23］

【全体運】勢いのある好調運。いろいろなところから声が掛かりそう。経験したことのないも
のに挑戦した方が楽しめます

【健康運】弱い部分はサポーターなどでガードを【幸運の食べ物】葉ショウガ
蠍　座
［10.24〜11.22］
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ジェイエイ仙南サービスの介護事業

介護保険でどんなサービスをどれくらいご利用できるのか、ご本人とご家族のご希望を聞きな
がら、ケアプランを作成します。

こんな時、ご相談を！お気軽にご相談下さい！

日常生活の自立を助けるために、ベッドや車いす、杖などの福祉用具貸し出しやポータブルト
イレ等の販売を行っております。

ケアプランに沿ってホームヘルパーが訪問し、身体介護や生活援助のお手伝いをさせていただ
きます。（介護保険外でもご相談に応じます。）

介護サービスを受けたいが
どうすればいいの？

介護についていろいろと
相談したいのだが？

こんなとき…こんなとき…

ケアマネージャーに相談してください。ケアマネージャーに相談してください。
親身になって対応し、解決法を探します。親身になって対応し、解決法を探します。

「介護保険ってどうやって利用するんだろう」
「退院していいって言われたけど…

 仕事はあるし…ベットはないし」
「ひとり暮らしの母のことが心配…」

●介護ベッドレンタルの場合（１割の場合）
●介護認定：要介護「２」〜「５」の方
・利用者負担：650円〜ご利用になれます。（１ヶ月）

【身体介護サービス】
● 身体介護とは、食事や入浴、清拭、排泄、着替え、

服薬などの介助であり身体に直接触れて行う介護
のことをいいます。

●利用料金
　30分未満　299円
　60分未満　474円
　（自己負担１割の場合）

【生活援助サービス】
● 一般的な調理、配下膳、衣服の整理、洗濯、洗濯物の

取り入れ、布団カバー・シーツの交換、居室やトイレ
の清掃、ごみ出し、日用品等の買物、室内環境整備等、
利用者本人のための日常生活支援サービスです。

●利用料金
　45分未満　218円
　45分以上　269円
　（自己負担１割の場合）

●歩行器レンタルの場合（１割の場合）
●介護認定：要支援「１」〜「２」・要介護「１」〜「５」の方
・利用者負担：120円〜ご利用になれます。（１ヶ月）

介護用靴・杖等も取り揃えておりますので、お気軽にお声掛けください。

介護に関する介護に関する
問い合わせ、ご相談は問い合わせ、ご相談は

ジェイエイ介護支援センタージェイエイ介護支援センター
〒981-1524 角田市岡字小土浮１
TEL：0224-68-3711

白石介護支援センター白石介護支援センター
〒989-0216 白石市大平中目字八ツ森脇31
TEL：0224-22-5271

●居宅介護支援（ケアプラン作成）●居宅介護支援（ケアプラン作成）

●福祉用具貸与・販売●福祉用具貸与・販売

●訪問介護サービス●訪問介護サービス

？

？

JAみやぎ仙南「共済友の会」より
共済友の会では例年６月に総代会を開催しておりましたが、この度の新型コロナウィルス感染
拡大防止の観点から、やむなく書面での議決権行使となりました。
つきましては、結果および例年総代会で報告している昨年度の共済金支払状況についてご報告
いたします。

◆「共済友の会」第17回総代会（書面議決）結果について
第１号議案　　現行「共済友の会」全事業の組合への移管について

今回提出の議案は賛成多数（全会一致）により、可決されました。ついては、令和２
年度より現行「共済友の会」の全事業については組合へ移管し運営して参ります。
〈今後の対応〉
▶ 親睦旅行・・・ 各地区において地域活性化委員会、旅行貯金会等により旅行が企画さ

れていることから、共済加入者の皆様についても是非参加ください。
▶ 健康検診・・・ 共済加入者を対象に、広報誌（レインボー）等で幅広く参加者を募っ

て参ります。
▶ その他　・・・ 事業報告等、共済に関する情報については適宜レインボー等の広

報誌で発信して参ります。

１年間にお支払いした共済金１年間にお支払いした共済金
長期・短期共済金合計

支払件数
13,740件
支払金額

138億1,320万円

建物更生共済

短期共済

生命総合共済

※東日本台風 ３億円（車両共済金）

※東日本台風 59億円（丸森32億円）

6,090件 85億8,000万円
（自然災害　2,570件　60億6,198万円）

2,116件 ７億4,907万円
（自動車共済　1,903件　６億6,082万円）

5,534件 44億8,413万円
（入院共済金　2,362件　４億4,139万円）

◆ ◆ 令和元年度　共済金支払状況令和元年度　共済金支払状況

【全体運】追い風に恵まれます。ゆっくりスタートして、後半からスピードアップするのが成
功のこつ。作業の洗い出しを

【健康運】筋力アップのトレーニングがお勧め【幸運の食べ物】モロヘイヤ
射手座
［11.23〜12.21］

【全体運】オーバーワークの危険があります。1人で無理をしないで周囲に相談しましょう。
好きな曲を聴いてストレス発散

【健康運】疲労回復効果のあるマッサージが◎【幸運の食べ物】ウナギ
山羊座
［12.22〜1.19］
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パズルを解いて、さあ応募！
抽選で10名様にAコープ商品をプレゼント！

応募方法
左記のように官製はがきに必要事項を明記の上、ご応募下さい。
ご応募に際して取得した個人情報は、当選者の発表・賞品発送、「おたより交流
ひろば」でのご紹介のみ使用させていただきます。
※当選者は広報誌９月号にて発表します。

応募締切

７月末日まで（当日消印有効）

①夏の夜明けにラッパ形の花を咲かせます
②元素記号はＵ。『鉄腕アトム』では
アトムの妹の名前になっています

③誕生日が来ると一つ取ります
⑤この全自動洗濯機のコース運転
は、洗い→——→脱水と進みます

⑥起業して巨万の——を得た
⑧カメが日当たりのいい場所に出て
います

⑫「有りの実」と呼ばれることもあります
⑬スチールやアルミに分けてリサイクル
⑭北海道和種という馬の俗称
⑮障子やふすまなどのこと
⑯エジプトの首都
⑰自動車を数えるときに使う言葉
⑲義を見てせざるは——無きなり

A B C D E二重マスの文字を
A～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

出題●ニコリ

柴田町　加藤千恵子さん
大河原町　笹　　良子さん
村田町　木村みつゑさん
川崎町　小原まつえさん
蔵王町　水上　貞夫さん

白石市　大浦　　寛さん
角田市　清野　　勝さん
角田市　大槻　正明さん
角田市　荒井　裕子さん
丸森町　斎藤　　博さん

ご当選おめでとうございます！〈応募総数94通〉

①セーフではなくて
④赤い顔をして郵便物をのみ込み
ます

⑦漂白や殺菌に用いる白い粉
⑨タコやイカが吐きます
⑩銃のこと。モデル——
⑪土用の丑（うし）の日によく食
べられます

⑬冷やし中華に添える黄色い薬味
⑮水稲が育つ場所
⑯雨や日光を遮るために差します
⑰——眼鏡、——巻き
⑱寺社を巡って集めている人もい
ます

⑳畳表にも使われる植物
㉑目からぽろりと落ちることも

クロスワードパズルタテのカギ ヨコのカギ 

５月号の答え「シヨウブユ」

皆様からお寄せいただきました身近な話題や風
景写真、イラストなどをご紹介していきますの
で、たくさんのご応募をお待ちしております。
尚、ご応募いただいた写真はお返しできません
のでご了承ください。

投稿募集投稿募集

「キジ、散歩中」（角田市　齋藤さん）
農道をキジが歩いていました。
人が近づくと、走って逃げます。

広
報
誌
５
月
号
で
皆
様
か

ら
い
た
だ
き
ま
し
た
お
便

り
を
抜
粋
し
て
ご
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

丸森町　林さん

○編 私も今年は家で大人しくしていま
した…早く県外にも遊びに行きたい
です(́；ω；`)

角田市　泉さん

○編 季節の花が咲くお庭素敵です！機会
があれば是非写真を送ってください✿蔵王町　紺野さん

○編 編集中思わず笑顔になって
しまいます✿待っていてくれる
方々がたくさんいることを皆さ
んのはがきを読むたびに感じま
す。

丸森町　荒井さん

○編 いつも楽しみにして頂きあり
がとうございます！皆さまに役立
つ情報をこれからも届けていきた
いと思います！

白石市　古山さん

○編 毎月楽しみにして頂きありがと
うございます！是非れいんぼーの
記事を活用して、有意義なおうち
時間を過ごしてみてください♪

村田町　和田さん

白石市　今井さん

蔵王町　伊藤さん

○編 毎日マスクを着けています
が、暑くて夏はやっていけそ
うにないです(^^；)

○編 参考にして頂き、ありがとうご
ざいます！私もなかなか不器用で
作るのに手こずりました(^_^;

○編 うまく活用して頂いて嬉しいで
す！来月も是非挑戦してみてくだ
さい☆

白石市　村上さん

○編 いつも挑戦して頂きありがとうござい
ます！お家で楽しんで頂けるような記事
を掲載していきたいと思います！

丸森町　戸村さん

○編 色んなイベントが中止になって
とても残念です；；もう少し頑張
りましょう！

丸森町　斎藤さん

○編 夏になると緑がとてもきれいですよ
ね！見どころいっぱいの丸森に行って
みたいです！

角田市　齋藤さん

○編 田植えお疲れさまです！家族み
んなで集まる時間を大切にしたい
ですね(o^＿^o)

蔵王町　水上さん

○編 もっとたくさんの方に農業
が広まって後継者が増えてほ
しいですね★

角田市　木村さん

○編 終息しつつありますが、第二波
を阻止するためにも対策を忘れず
に頑張りましょう！

大河原町　小野さん

○編 本当にみんなかわいらしくて
めんこいナア〜と感じます(^^♪
大きくなっても忘れないように
たくさん思い出作ることは大事
ですね

村田町　向坂さん

○編 いつも楽しみにして頂き
ありがとうございます！今後
も皆さまの為になる記事を掲
載していきます★

柴田町　洞澤さん

○編 私たちも予定されていたイベント
が中止になるのはとても残念です；；
出来ることから進めていきたいと
考えています！

みんなからの
たくさんの

応募待ってるよ！

【全体運】きちょうめんなくらいがちょうどいいようです。一つ一つ確認して進めましょう。
見晴らし台がラッキースポット

【健康運】継続は力なり。いつもの健康法が一番【幸運の食べ物】スズキ
水瓶座
［1.20〜2.18］

【全体運】好調運です。グッドアイデアが浮かんできそう。実現に向けて行動を開始して。思
い切りの良さが道を開きます

【健康運】リズムに合わせて体を動かしましょう【幸運の食べ物】ナス
魚　座
［2.19〜3.20］
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開 催 日 程 表

8月24日（月）

8月25日（火）

8月26日（水）

8月27日（木）

8月28日（金）

8月29日（土）

8月30日（日）

角田支店 ２階会議室
角田市角田字町 29
TEL 63－3140

丸森支店 会議室
丸森町字除 25－１
TEL 72－1204

槻木支店 会議室
柴田町槻木上町２丁目１－15
TEL 56－1211

川崎支店 会議室
川崎町大字前川字裏丁 181
TEL 84－2220

蔵王支店 会議室
蔵王町大字円田字西浦上１－１
TEL 33－2111

白石支店 ２階会議室
白石市福岡長袋字八斗蒔１
TEL 25－1487

村田地区事業本部 会議室
村田町大字村田字押切 107
TEL 83－2221

午後１時～午後７時まで

午後１時～午後７時まで

午後１時～午後７時まで

午後１時～午後７時まで

午前９時～午後３時まで

午前９時～午後３時まで

午後１時～午後７時まで

ご相談者に記念品をプレゼント！

年金についての疑問・質問に専門の社会保険労務士が無料でご相談をお受け致します。
ご相談には事前の予約が必要になりますので、詳しくはお近くの支店までご連絡下さい。

あぐり柴田・村田・川崎・白石・丸森
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４
５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

休業日

あぐり蔵王
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４
５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

休業日

グリーンセンター
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４
５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

休業日

７月　営業時間
各あぐりハウス 午前８：30～17：00 グリーンセンター 午前８：30～18：00

７月の休業日・営業時間のお知らせ７月の休業日・営業時間のお知らせ７月の休業日・営業時間のお知らせ７月の休業日・営業時間のお知らせ
各あぐりハウス及びグリーンセンター各あぐりハウス及びグリーンセンター

生産資材課からのお知らせ 仙南資材流通センターからのお知らせ
◎�2020年7月1日より全国一律でプラスチック製◎�2020年7月1日より全国一律でプラスチック製
買物袋（レジ袋）の有料化がスタートしました買物袋（レジ袋）の有料化がスタートしました

全国的な環境保護の観点から、ＪＡみやぎ仙南では
７月１日より、あぐりハウス及びグリーンセンターの
店舗にて農業資材（農薬等）を購入して頂いた際に使
用する買物袋の提供を止めさせて頂きます。
ご来店の際は、お持ち帰り用の買物袋（マイバック等）
を持参して頂きますようご協力の程、よろしくお願い
申し上げます。

７月11日（土）　臨時休業７月11日（土）　臨時休業
７月11日はフリーダイヤル（0120－431－445）へ
のご注文及び配達を休ませて頂きます。
また、７月10日（金）のご注文につきましては、
７月13日（月）の配達とさせて頂きます。
※７月１日よりレジ袋の有料化に伴いまして、資材流通セン
ターではレジ袋を使用しての配達を止めさせて頂きます。（小
物類は通い箱を使用し配達終了後に回収・再利用をさせて頂き
ますので、よろしくお願い申し上げます。）
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